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UVOD

Skolni projekt ,,Ctyfi roucha ptirody* détem piedstavuje promény pfirody béhem &ty¥ roé-
nich obdobi. Je zasazen do prostredi Hadu, coz je pfirodné hodnotné tzemi na okraji Brna.
Podstatna ¢ast programu v terénu se odehrava v Lamacentru Hady — ekocentrum Pozemkové-
ho spolku Hady sidlici v byvalém vapencovém lomu. Tento vyukovy material popisuje rocni
skoln{ projekt a je urceny pfedevsim pro ucitele a ucitelky matefskych Skol a lesnich Skolek.
Mohou ho vyuzit také rodinna a matefska centra ¢i vedouci krouzkt. Svou naplni a obtiznosti
projekt je vhodny zejména pro déti pfedskolnfho véku. Metodika ma slouzit jako navod na
realizaci projektu a soucasné je to prakticka ukazka, jak lze propojit projektovou vyuku s in-
tegrovanou tematickou vjukou na MS. Motivuje déti k smysluplnému pobytu venku, rozvoji
pozorovacich schopnosti, tvofivosti a podporuje rozvoj senzitivity k ptirodé. Aktivity projektu
zahrnujf jak ¢innosti ve tfidé, tak také v terénu. Soucasti projektu je vysadba ovocného stromku,
ktera probéhla pravé na Hadech a jejim cilem byla obnova extenzivntho ovocného sadu. Aktivi-
ty projektu vsestranné rozviji osobnost ditéte véetné grafomotorickych dovednosti.

Tento vyukovy material ma slouzit jako podpora environmentalni vzdélavaci oblasti a zajistit jeji
kvalitni zaclefiovani do vjuky v MS.

Struktura metodiky

Uvodni ¢ast metodiky je vénovana teorii. Seznamime vas se zakladnimi udaji o projektu a také
o prub¢hu jeho pilotniho ovérovani. Doporué¢ime vam, jak bylo idedlni projekt vyuzit ve vyuce.
Nejrozsahlejsi pasaz metodiky je vénovana praktické casti, ktera je rozclenéna do ¢tyf obdobi.
Jednotliva obdobi svou naplni odpovidaji déjum pozorovatelnym v ptirodé v ramci ¢tyf ro¢nich
dob. Tato cast obsahuje podrobné metodické manualy a kopirovatelné pracovni listy. Po-
mucky potifebné k realizaci aktivit nejsou soucasti manualu, ale lze si je vyrobit nebo zapujcit
v Rezekvitku. Soucasti projektu byly 1 ¢tyfi vyukové programy, jejichz obsahy jsou v bodech
popsany v ¢asove tématickém planu. Programy je mozné objednat opét u Rezekvitku nebo si
vytvofit vlastni. Souc¢asti metodiky jsou také motivacni pfibéhy od vily a basnicky o ni. Stro-
mova vila déti celym projektem provazi — vice viz Motivace projektu. Na zavér se z vybranych
uryvku ze zpétnych vazeb ucitela dozvite, jak byl projekt hodnocen.
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Podékovani

Realizace projektu se nesla ve velice ptijemném duchu a bylo pro nas radosti spolupracovat
s tak baje¢nymi lidmi. Znac¢na c¢ast ¢innosti byla zalozena na aktivit¢ ucitele. Bez jejich uasili by
se nam realizace projektu nepovedla. Chteli bychom proto podékovat predevsim zapojenym
pedagogum za vybornou spolupraci, napadité pfistupy a jejich nadseni. Diky také patif détem
nejen za celoroc¢ni spolupraci, ale také za vytvofeni prekrasnych satt pro jejich vilu, které se staly
pfedmétem zavéreéné vystavy k projektu.

V neposledni fad¢ dekujeme vedeni skol, Ze realizaci projektu umoznila a podpofila ve vsech
jeho fazich. Pod¢kovani rozhodné patii také vsem tvircim a pomocnikim, ktefi se do pfi-
prav, tvorby a realizace projektu zapojili. Jde zejména o kolegyné z Rezekvitku ¢i partnerské
organizace ZO CSOP PSH (Lamacentrum): Zote Ryparové, Jané Schwarzové, Vilému Jurkovi,
Stanislavé Svédové, Lucii Razickové a externim lektorim. Soucasné bychom radi podékovali
pracovnikim APLA-JM, ktefi zprostfedkovali pomoc dobrovolnika na projektu a jejich koor-
dinaci. Nemalé diky patif samotnym dobrovolnikam, kteff pomahali s realizaci projektu a jeho
piipravou.

Podpoteno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci EHP fondu.
Spolufinancovano Jihomoravskym krajem.



ZAKLADNI INFORMACE O PROJEKTU

Cile projektu

Cilem projektu bylo déti seznamit s pestrosti a proménami pifirody v prab¢hu roku a potfe-
bou jeji ochrany. Podpofit osobni vztah ke stromim prostfednictvim vysadby vlastniho stro-
mu. Pedagogiim ma projekt pomoci s rozsifenim a zatraktivnénim environmentalni vycho-
vy pro déti z MS. K naplnéni uvedenych cil jsou vyuZivany piedevsim éinnosti zalozené na
vlastnim prozitku, praktickych ¢i kooperativnich ¢innostech. Duraz je kladen na pfimy kontakt
s pfirodou, rozvoj pozorovacich schopnosti a senzitivity k pfirodé. Dil¢im cilem byla obnova
starého ovocného sadu.

Zaclenéni skolniho projektu do RVP

Skolni projekt ,,Ctyii roucha ptirody* smétuje k napliovani vybranych éast vzdélavaciho obsa-
hu vsech péti vzdélavacich oblasti: Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité
a spolecnost a Dité a svét. Projekt pfispiva k rozvoji véech Sesti kompetenci, které jsou na trov-
ni pfedskolniho vzdélavani povazovany za klicové (kompetence k uceni, kompetence k feSeni
problému, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni a také kompetence

vvvvv

v pfiloze metodiky nazvané ,,Napliiovani dil¢ich vzdélavacich cila dle RVP.

Pilotni ovéfovani Skolniho projektu

Ovérovani skolnfho projektu se ztcastnilo celkem 16 pedagogti ze 7 matefskych skol z Jihomo-
ravského kraje a kraje Vysocina. Pilotniho ovéfovani projektu se zucastnilo 242 déti.

Seznam zapojenych Skol a tfid:

1. Matefska gkola POHADKA, Brno, Bratif Peliskd 7, pfispévkova organizace — 2 tifdy

2. Zakladn{ $kola a Matefska skola, Brno, Jana Broskvy 3 — 3 tf{dy

3. Matefska skola, Zbraslav, okres Brno-venkov, pfispévkova organizace — 1 tiida

4. Zakladni skola a Matefska §kola Ofechov, okres Brno-venkov, pfispévkova organizace — 2 tiidy
5. Matefska skola Vidonin, pfispévkova organizace, okres Zd4r nad Sazavou — 1 tiida

6. MS Bfezi, piispévkova organizace, okres Zd&4r nad Sazavou — 1 tiida

7. Zakladni $kola a Matefska $kola Véclava Havla Zd'arec, okres Brno-venkov — 1 tiida

Popis pilotniho ovéfovani projektu

Doba realizace: zaii 2014 — cervenec 2015

Popis pilotniho ovéfovani projektu ,,Ctyfi roucha piirody zpracovava téma promén piirody
v ramci ¢tyf ro¢nich dob. Realizace byla zahajena v zafi 2014 uvodni schizkou s pedagogy
a uvodnim terénnim programem pro déti a skoncila v ¢ervenci 2015 vystavou zakovskych pos-
terd. Privodcem projektu byla stromova vila, ktera se zrodila vysadbou stromku v ramci uvod-
nfho programu. Projekt byl clenény na 4 obdobi a déti v jeho ramci splnily 4 sady tkola pod
vedenim svych ucitelt. Déti pomoci plnéni ukolt pomahaly své vile pochopit promény pfirody
béhem roku.

Obdobi projektu nesla nazvy roc¢nich obdobi - Podzim, Zima, Jaro a Léto. Uc¢itelé v ramci pro-
jektu obdrzeli celkem ctyfi balicky se sadou pomiticek, podrobnym manualem s popisem aktivit
k danému tématu a také pracovni listy pro vSechny zaky. Na splnéni aktivit jednoho obdobi pra-
covali ucitelé samostatné a méli na to 1 az 2 mésice. Balicek k jednomu obdobi obsahoval 3 az
6 aktivit. Po splnéni tloh kazdého obdobi déti dostaly ¢ast podoby svoji vily. Po splnéni ukola
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z posledniho obdobi mély déti podobu vily kompletni a znamenalo to, ze se s nimi vila setka.

Soucasti projektu byly také ctyfi vyukové programy. Dva programy byly terénni a zahajovaly
a ukoncovaly projekt pro déti. Byly realizovany v prostorach Lamacentra a v jeho blizkém okoli
na Hadech. Dalsi dva programy byly interiérové a probihaly pifimo ve Skolach. Realizaci pro-
gramu zajistovali lektofi Rezekvitku, z. s. nebo lektofi ZO CSOP Pozemkového spolku Hady
(Lamacentrum). Prvni tfi vyukové programy uvadély tii obdobi projektu (Podzim, Zima a Jaro)
a mély motivacn funkci. Kazda tfida si v avodnim programu s pomoci vily Oskerusky vysadila
svuj stromek oskeruse, a tak se mohla zrodit jejich nova stromova vila, které déti vymyslely jmé-
no. Tato vila je pak provazela celym projektem. Krom toho kazda tfida po celou dobu projektu
vytvafela saty pro svoji vilu pomoci pfirodnin, které sbiraly v prabc¢hu ctyf roc¢nich obdobi.
Posledni program skolni projekt uzaviral a ovéfoval znalosti ziskané v ramci aktivit projektu.
Déti se zde setkaly se svoji vilou, které zarovefi predaly $aty, jez ji vyrobily. Cetnost programi
méla zajistit, aby déti po celou dobu projektu védeély, ze aktivity ve skole, které s uciteli prabézné
plnily, souvisi s projektem. Sounalezitost s projektem také détem pfipominala basnicka, kterou
se naucily v uvodnim programu a pfed plnénim aktivit i na vyukovych programech si ji vzdy
opakovaly.

Projekt byl ukonéen zavéreénou vystavou posterd na téma ,,Saty pro nasi vilu“. Na konci cer-
vence jsme uspofadali zavérecnou schuzku s pedagogy a provedli jsme zavérecné zhodnoce-
nf projektu. Hodnoceni probihalo na zakladé pisemnych zpétnych vazeb, které nam zapojeni
pedagogové dopfedu odevzdali. Soucasti projektu bylo také prabézné hodnoceni jednotlivych
obdobi, na které jsme se snazili reagovat Gpravou aktivit projektu, aby co nejlépe vyhovovaly
cilové skupiné. Zavérecna vystava byla vyvrcholenim projektu a jeho posledni aktivitou. Vysta-
va byla nainstalovana v prostorach Lamacentra Hady a byla pfistupna pro vefejnost v otviraci
dob¢ Lamacentra Hady.

Harmonogram projektu

Uvodni schuzka s pedagogy (22. 9. 2014)

Uvodni terénni vyukovy program (1. 10. — 14. 10. 2014, v Lamacentru a blizkém ovocném sadu)
Plnéni 1. obdobi projektu PODZIM (20. 10. — 28. 11. 2014)

Vyukovy program ZIMA (1. 12. — 12. 12. 2014, ve skole)

Plnéni 2. obdobi projektu ZIMA (15. 12. 2014 — 13. 2. 2015)

Vyukovy program JARO (16. 2. — 20. 2. a 2. 3. — 6. 3. 2015, ve skole)

Plnéni 3. obdobi projektu JARO (9. 3. — 30. 4. 2015)

Plnéni 4. obdobi projektu LETO (4. 5. — 29. 5. 2015)

Zaveérecny vyukovy program (1. 6. - 12. 6. 2015, v Lamacentru a blizkém ovocném sadu)
Zavérecna schuzka s pedagogy (29. 6. 2015)

Vystava sata pro vilu - vefejné ukonceni projektu (7. 7. — 31. 7. 2015)



PRAKTICKA CAST

organizacni pokyny

Saty pro vilu (projektova viuka)

obdobi projektu (ntegrovana tematicka viuka)
* podzim

* zima

® jaro

* [éto
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ORGANIZACNI POKYNY

Co metodika nabizi
Praktické ¢ast $kolniho projektu ,,Ctyfi roucha ptirody* obsahuje soubor aktivit a dloh, zaméfe-
nych na poznavani a pozorovani promén pfirody v prab¢hu roku. Projekt je vhodny svou naplni

a naroc¢nosti pfedevsim pro déti predskolniho véku. Skoln{ projekt je rozdélen do 4 obdobi.

Kazdé obdob{ je nazvané podle ro¢niho obdobi, které je v ném probirano (Podzim, Zima, Jaro
a Léto). Ke kazdému obdobi zde najdete manual s popisem aktivit na dané téma a kopirovatelny
pracovni list. Pomucky potfebné k realizaci aktivit nejsou soucasti manualu, ale lze si je vyrobit
nebo zapujcit v Rezekvitku. Vlastnim projektem déti a ucitelt je tvorba Satt pro jejich vilu, na
které pracuji cely skolni rok.

Dale uvedeny casoveé-tematicky plan skolntho projektu popisuje postup, jak projekt realizovat
v ramci jednoho $kolniho roku.

Casové tématicky plan

obdobi projektu

¢innost

napln obdobi

0. obdobi
piiprava na projekt
zafi

* zajistit misto vysadby

* zajistit sazenici stromu

* vytvofit ¢i objednat vjukové pro-
gramy

* vytvofit ¢i zapujcit pomtcky na
plneni aktivit obdobi

1. obdobi PODZIM
ffjen — listopad

* uvodni vyukovy program s vysad-
bou (terén)

* podzimni ptib¢h od vily

* plnéni aktivit 1. obdobi

* nalepeni prvnich 4 ¢asti obrazku vily

* tvorba $atd pro vilu

Uvodni vjukovy program (terén)

* dopis od vily Oskerusky

* casti stromu

* potieby na vysadbu

* vyvoj sttomu od seminka po dospely
strom

* basnicka o vile (na pfivolani vily)

e setkanf s vilou Oskeruskou (donese
stromecek)

* vysadba stromku

Aktivity obdobi

* pfiprava stromui na zimu

* poznavani 4 druht listnatych stroma podle
plodu a listu

* pfiprava zvifat na zimu

2. obdobi ZIMA
prosinec — leden

* zimni vjukovy program (interiér)
 zimni pfib¢hy od vily

* plnéni aktivit 2. obdobi

* nalepeni dalsich 4 ¢asti obrazku vily
* tvorba casti satu

Zimni vyukovy program
(interiér)

* dopis od vily

* zima - pocasi a zmény v piirode
* poznavani zvifat podle stop

* pobytova znamen{ zvifat

* zvuky zvifat

Aktivity obdobi

* poznavani 4 druht jehli¢cnant a jejich
ploda

* poznavani 8 druht zvifat a jejich stop

* piikrmovani zvéfe a potrava ptaka
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obdobi projektu ¢innost napln obdobi

3. obdobi JARO * jarni vyukovy program (interiér) Jarni vyukovy program (interiér)
unor — bfezen * jarnf pifbéhy od vily * dopis od vily
* plnéni aktivit 3. obdobi * poznavani 6 druht ptika
* nalepeni dalsich 4 ¢asti obrazku vily | ¢ rozliSovani ptaka na stalé a migrujici na
* tvorba ¢asti $ata zimu
* poznavani zvuka ptaki
* vyvoj zaby
Aktivity obdobi

* poznavani mlad’at zvifat

* seznameni se s vyvojem rostlin a zivocichu
* poznavani 5 druht jarnich kvétin

* sledovani prabehu kliceni rostlin

4. obdobi LETO * letni ptibehy od vily Aktivity obdobi
kvéten — cerven * plneni aktivit 4. obdobi * pozorovani kvetoucich rostlin
Cervenec (vystava) * nalepenf poslednich 4 ¢asti obrazku | ¢ poznavani opylovaca
vily * vyznam opylen{
* dokonceni sata pro vilu * poznavani 5 druht letnich rostlin a jejich
* zavéreény vyukovy program a setka- ploda
nf s vilou (terén) * rozlisSovani jedlych a nejedlych lesnich
* vystava $ati pro vilu ploda

Zavérecny vyukovy program (terén)

* piivolani a seznameni se s vilou — basnic-
kou

* predani gath vile

* opakovani témat ze vSech obdobi projektu
(stopovani zvifat a pobytové znamend,
plody stromu, mlad’ata zvifat, letni byliny
— paletka)

e krmeni lam, ovecek a ktizlat

Vystava $atti pro vilu

Jak projekt vyuZzit v praxi

Projekt je mozné realizovat v ramci vzdélavaci ¢asti vasi vyuky. Na zakladé zkusenosti zapoje-
nych uciteld doporucujeme nejprve prostudovat véechna témata projektu a zaclenit si je dopfe-
du do vasich tematickych plant. Vyhnete se tomu, Zze budete néktera témata opakovat v ramci
ruznych tematickych celkd. Tematickd zaméfeni kazdého obdobi projektu naleznete na jeho
uvodni strané. V ramci jednoho obdobi na sebe nékteré aktivity navazuji, proto je vhodné fesit je
v ramci delsich ¢asovych bloku. Usetif se tak c¢as za opétovné pfipominani tématu a potfebnych
souvislosti. U kazdé aktivity je vypsano, jaka metoda vyuky je k plnén{ aktivity vyuzita a k jakému
vzdélavacimu cili sméfuje. Dal$i moznosti, jak projekt vyuzit, je realizovat ho v ramci dlouhodo-
bé ¢innosti zajmového krouzku.

Tipy k ptibéhtm od vily:

V piibézich od vily, ale i v basnickach (pisnickach) o vile jsou uvedeny pojmy, které piimo sou-
visely s mistem vysadby (napf. Hady, Ruzenin lom) nebo s vysadbou vybrané dfeviny jefabu
oskeruse, podle kterého jsme pojmenovali vilu Oskerusku. Pokud si vyberete jiné misto a jiny
druh dfeviny pro vysadbu, doporucujeme tyto pojmy v pfibézich zaménit tak, aby odpovidaly
vasim potfebam.
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Motivace projektu (Cervena nit projektu)

Celym projektem déti provazela jejich vila. Vila se zrodila na Hadech ve stromku, ktery déti vy-
sadily na tvodnim vyukovém programu. Déti ji daly jméno a vila jim v prabéhu projektu posilala
dopisy, které déti motivovaly k plnéni tkola. V pomuckach prvntho obdobi dostaly déti plakat
rozdeleny do 16 poli se symboly jednotlivych obdobi. Za splnéni kazdého obdobi vila détem
poslala 4 ¢asti své podobizny. Déti si v prubéhu projektu dolepovaly kousky podoby své vily
a na konci projektu mély cely jeji obrazek. To pro déti znamenalo, ze uz se jich vila neboji a ze
se s nimi chee setkat. Dalsimi motivacnimi prvky projektu byla basnicka o vile (text viz nize),
kterou se déti naucily na tvodnim vyukovém programu a opakovaly si ji vzdy pfed zahdjenim
prace na aktivitach projektu nebo na vyukovych programech. Basnicku téz vyuzily v zavérecném
programu k pfivolani svoji vily. Po celou dobu skolniho projektu déti pracovaly na svém vlastnim
projektu — slo o tvorbu satd pro jejich vilu.

Cervena nit podrobngji:

Deéti se na uvodnim vyukovém programu dozvédely, ze na Hadech Zije jedna opustena vila, ktera
ktery roste nahofe na Hadech nad lomem DzZungle (zde je Lamacentrum). Strom tohoto druhu
je tu jen jediny, a tak tu je vila sama — je opusténa, je ji smutno a nema si s kym hrat. Proto touzi
po kamaradkach, dalsich vilach, které se zde mohou objevit pouze tak, ze zde n¢kdo vysadi dalsi
stromy oskeruse. Sama to vSak udélat nemuze, to mohou jenom lidé.

Vila tedy zada déti o pomoc — posila jim dopis s basnickou (kterou lektor cte na zacatku uvodni-
ho programu — text viz dale). V dopise je basnicka, kterou vila napsala zelenym barvivem z listi
svého stromu a déti z nf vylusti, co je jejich ukolem. V basnicce vila déti prosi o to, aby vysadily
dalsi stromky oskerusi, aby se na Hiadech objevily dalsi stromové vily oskerusky —a ona tak mé¢la
kamaradky. Déti za svou tfidu vysadily jeden stromek oskeruse, a tak se zrodila jejich vlastni vila,
ktera je provazela celym skolnim projektem.

Po tvodnim programu mély déti za kol své vile vymyslet
jméno. Jejich vila détem vypravéla o tom, co se na Hadech

v prub¢hu ¢tyf ro¢nich obdobi déje s jejim stromem, ale

i s okolni ptirodou. Také jim posilala na kazdé obdobi ba-
licek s pomutckami a ukoly, aby ji déti pomohly vyznat se

v ptirode a ve zmeénach, které se v ni d¢ji. Tyto tkoly s détmi
plnil/a ucitel/ka samostatné.

Deéti za pomoc vile (po splnéni ukola z kazdého obdobi) zis-
kavaly ¢asti podoby své vily. Celkem byl obrazek vily tvofeny

z 16 ¢asti, za kazdé obdobi déti dostaly 4 ¢asti (byly soucasti
balicku s pomuckami). Na konci projektu déti znaly celou
podobu vily — slozily cely jeji obrazek. Vila se détem ukazuje
postupngé, protoze je velice placha a obava se setkani s lidmi.
Tim, ze déti plni jeji dkoly, dokazuiji ji, ze jim mulze véfit,

a tak jim vila jako dikaz své duveéry posila za splnéné ukoly
casti své podoby. Tim jim dava najevo, ze se s nimi chce
setkat.

Deéti pro vilu také po celou dobu projektu vytvately saty po-
moci pfirodnin, které v prabc¢hu roku nasbiraly v piirode.
Tyto saty vile pfedaly na zavérecném programu v Lamacentru.
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Basnicka o vile Oskerusce
(soucast uvodniho programu, lze vyuzit také jako pisnicku — melodie na zadni strané metodiky

Oskeruska neni hruska,
pfestoze tak vypada.

Je to jetab,

zadny nefad

a vilu nam ukryva.

Vila mila , tanci krasné,
po Hadech si pobiha.
Jmenuje se Oskeruska,
pfed lidmi se ukryva.

Je ji smutno, je zde sama,
potiebuje piitele,

ktery by ji rozveselil

na duchu i na téle.

Zatim jenom ovce hladi,
prochazi se s lamami.
Radg¢ji vsak by si hrala

s ostatnimi vilami.

Déti pojd’te, pomuzem ji,
vysadime stromecky.
Oskeruska bude rada,

ze ma nové kamosky.

V kazdém stromku oskeruse

objevi se nova duse.
Duse vily stromové,
¢eka na jméno nové.

Pisnicka o vile Oskerusce
(Basnicka, kterou se déti ucily, aby pfivolaly vilu na dvodnim vyukovém programua opakuiji ji
v pruabéhu celého projektu. Zpiva se na melodii pisné Pumpovaly dvé panenky)

Mime stromek oskerusi a v ném hodnou vilu,
rada chodf za zvifatky — k lamam i motylum.

Na podzim se chysta k spanku, v zimé¢ odpociva,
jarni kviti probudi ji, v 1été tfesné snida.
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Tipy k vysadbé

Misto vysadby — je tieba dobfe zvazit, kam se strom vysadi a misto
vysadby dopfedu projednat s majitelem pozemku. Idealni je skolni
pozemek nebo jiny pozemek, ktery je ve vlastnictvi obce/més-
ta. Vyhodou skolniho pozemku je, Ze déti mohou chodit strom
sledovat, piipadn¢ o né¢j pecovat. Vysadby stromka mohou napo-
moci i k obnové¢ aleje ¢i sadu. Pied vysadbou je tieba uvazit fakt,
ze pokud se strom ujme, bude tu rust dlouho a vyroste do znacné
vysky (zalezi na druhu a tvaru zapéstovani). Nen{ vhodné stromy
vysazovat v bezprostfedni blizkosti budov, aby nenarusovaly jejich
stav napf. svymi kofeny.

Vybér sazenice — je nutné vzdy uvazit vhodnost vybraného druhu dfeviny vzhledem k mistu
a poloze vysadby. V prvé fadeé je dulezité volit druhy, které jsou stanovistné i geograficky ptvod-
ni. Dale je potfeba se rozhodnout, zda bude dfevina strom nebo kef, ovocny nebo lesni druh.
Napiiklad v nasem projektu jsme vysazovali jefab oskerusi, protoze je to vzacna ovocna dfevina.
Dieviny by mély vzdy dotvafet i genia loci — ducha mista.

Nakup sazenic je mozny v kterékoliv lesni skolce nebo zahradnictvi, které se specializuje na
prodej ovocnych dfevin. Doporucujeme zkonzultovat sadebni material (druh stromu a dalsi)
s osobou, kterd vam bude poskytovat misto vysadby.

Vybirat 1ze ze sazenic prostokofennych a krytokofennych. Prostokofenné sazenice jsou pés-
tovany na volné plose, pti odbéru se pouze vyryji z pudy a jejich kofeny jsou obnazené. Kryto-
kofenné sazenice jsou péstovany v plastovych neproruastavych kontejnerech o urcéitém objemu,
sazenice maji tedy 1 po vyndan{ z kontejneru kofeny chranény kofenovym balem (= substrat
prorostly kofeny). Kofenovy bal chrani rostlinu pfed vyschnutim.

Hlavnimi rozdily mezi obéma typy sazenic je odolnost a cena. Krytokofenné rostliny netrpi
sokem z vysadby, bohuzel zaberou vétsi prostor a jsou pomérné drazsi. Prostokofenné rostliny
jsou nachylné¢jsi na vyschnuti, jsou vsak podstatn¢ levnéjsi a v dalsich létech 1épe zakofenuji. Pro
nasi vysadbu jsme volili krytokofenné sazenice. Cena za jednu sazenici jetabu oskeruse v roce
2014 byla ptiblizné 200 K¢/ks. Sazenice by mely byt vzdy zdravé, bez zjevného poniceni s bo-
hatym kofenovym vlasenim.

U prostrokofennych sazenic je nutné kontrolovat, zda nejsou kofeny pfilis vyschlé. U krytoko-
fennych je zapleveleny bal spise na skodu. Pokud nema strom zapéstovanou korunku, je nutné
hlidat, aby m¢l kminek terminalni pupen. Volime vysku imérnou vlhkostnim poméram stano-
visté, kde se bude sazet. Jestlize je puda vysychava, volime nizsi sazenici do 50 cm/u ovocnych
maximalné polokmen. Alejové stromy se pohybuji v cenové relaci 1000-3000 K¢/ks, proto do-
porucujeme volit spise mensi sadebni material. U ovocnych dfevin doporucujeme staré odrudy,
které jsou vétsinou odolné, produkované v CR, a napomahaji vratit krajiné jeji pamét’.

Doba vysadby — obecné plati, ze stromy je vhodné vysazovat brzy na jafe nebo na podzim.
Z toho duvodu jsme vysadbu provadeli v fijnu. Idealni obdobi na podzimni vysadbu je druha
polovina fijna az konec listopadu. Venkovni teploty by pfi vysadbé nemeély byt vysoké (max. do
10 °C) ani nizké (pod 0 °C), aby me¢l strom $anci na pfeziti. Vhodné je strom zalévat. Pokud

prostor neni oplocen, je nutné vysadbu opatfit individualnimi ochranami nebo oplocenkou.
V opacném piipadé hrozi 100% nezdar a poniceni stromkt zvefi.
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Kazda ttida méla svoji vilu, kterd se zrodila po vysazeni sttromku na tvodnim vyukovém progra-
mu. Déti mély vile vymyslet jméno, aby si k této postave vytvofily osobni vztah a lépe piijimaly

jeji dopisy a tkoly. Piijeti vily a vytvofeni vztahu k nf bylo dtleZitou motivaci, aby déti mély chut’
se s ni setkat a tvofit pro ni Saty.

Tvorba sata pro vilu — projektova vyuka
Deéti po celou dobu projektu vytvarely pod vedenim svych ucitela Saty
pro svoji vilu. Pfedaly ji je na zavére¢ném vyukovém programu, kde se
se svoji vilou setkaly. Tvorba $ath zastupuje v projektu ¢ast vénovanou
projektovému vyucovani zaméfenému na praktické poznavani zmén
v ptirodé v ramci ¢tyt ro¢nich dob. Déti promény v piirode pozna-
valy prostfednictvim pfimého kontaktu s pfirodou a vlastnim prozit-
kem. Na tvorbu Satd mély vyuzit pfedevsim piirodni materidly, které
nalezly a nasbiraly pfi pobytech v pfirodé, pfipadné z nich vyrabély
ruzné pfedmeéty ke zdobeni satd. Tvorba sata byla prostfedkem pro to,
aby deti zamefily svoji pozornost na promény pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich. Zmeén v piirodé si mohly v§imat prave pii sbéru
ptirodnin typickych pro dané ro¢ni obdobi.

Pokyny k tvorbé posteru:

Po uvodnim vyukovém programu pani ucitelka vytvofila nacrt satt pro vilu, napt. kresba nebo
malba na balicim papiru ¢i kartonu. Nékteré tifdy zvolily starou zaclonu nebo platno, které bud’
nalepily na karton nebo z nich vytvofily pfimo nositelné saty.

Materialy: pfedevsim ptirodniny, které si déti nasbiraji v prabehu roku, ptipadné jejich obrazky
¢i vyrobky, které symbolizuji dané ro¢ni obdobi

Kazda tiida vytvoif jeden poster (kazda tfida vysadila jeden strom, takze vytvaii Saty pro jednu
vilu)

Doporuceny rozmér: max. A0 (841 mm X 1189 mm)

Plakat s vilou

V pomuckach prvntho obdobi dostaly déti plakat rozdéleny do 16 poli se symboly jednotlivych
obdobi. Za splnéni kazdého obdobi vila détem poslala 4 ¢asti své podobizny. Déti si v prubehu
projektu dolepovaly kousky podoby své vily a na konci projektu mély cely jeji obrazek. To pro
déti znamenalo, ze uz se jich vila neboji a ze se s nimi chce setkat.

Plakat s vilou rozdéleny do Sestnacti poli naleznete spolu s archem na vlepovani na nasledujicich
dvou stranach.

23


















1. obdobi PODZIM

(tfijen—listopad)

Ptehled aktivit obdobi Zaméfeni aktivit

* podzimni piibéh od vily * pfiprava stromu na zimu

* plnéni aktivit 1. obdobi * poznavani 4 druhu listnatych stromt pod-
* nalepeni prvnich 4 ¢ast{ obrazku vily le plodu a listu

* tvorba Satt pro vilu * pfiprava zvifat na zimu

Cile obdobi

Deti :

e rozeznaji 4 druhy listnatych stromu podle listu a plodu
e vysvetli, k cemu maji stromy semena

e namaluji, jak se semena pohybuji, kdyz padaji ze stromu (trénink grafomotoriky)

* pojmenuji 8 zvifat (rodové nazvy)

e vysvetl, jak se konkrétni Zzivocich pfipravuje na zimu — s dirazem na veverku a lamu
* procvidi si jemnou motoriku a osahajf si lam{ srst

e vysvetli, k cemu lama srst potfebuje a jak ji mtze vyuzivat clovek
e popisi, jak veverka pfeziva zimu a jak se na ni pfipravuje

*  procvidi si orientaci v prostoru, hrubou motoriku

*  procvidi si zrakovou pamét’ a nazvy zivocichti

Pokyny k 1. obdobi:
Pokud jste si objednali dvodni vyukovy program k pro-

jektu nebo jste si vytvorfili vlastni, déti by jiz mély znat
basnicku/pisnicku o vile. Basnicku je vhodné s détmi zo- () 7 Oskerusze
pakovat vzdy kdyz budete plnit tkoly souvisejici s projek-  Mdime stromek oskerusi a v ném hodnon viln,
tem. Opakované vyuzivani basnicky/pisnicky ma détem  rdda chodi za jvivitky — k lamdam i motylim.
pfipominat, Ze se tkoly vazi k projektu. P¥ipomerite si, ze ~ Napodzin se chysti k spankas, v 3imé odpocivd,
Jarni kviti probudi ji, v Iété tresné snidd.

. o ) o (zpivé se na melodii pisné Pumpovaly dvé pa-
na zahradce, objevila nova stromova vila. nenky)

Vila détem posila podzimni pifb¢h a prvni sadu tkolu. Pri

piibchu je dobré vile doplnovat jméno, které jste ji s détmi dali. Na viditelné misto ve tfidé umis-

zasazenim stromecku oskeruse se na Hiadech, nebo u vas

téte arch se symboly, kam budete postupné s détmi dopliovat ¢asti podobizny vily. Nezapomente
venku nasbirat pfirodni materialy potfebné na vyrobu satd. Tento material jiz vyuzijte k prvnimu
ozdoben{ Satu.
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—— Podzimni dopis od vily

Pokyny k pracovnimu listu:

1. strana — ZVIRATA: Vypliiovani dkolu se zvifaty je vhodné zafadit po splnéni aktivity &. 3
,»Prprava zvifat na zimu®. V pracovnim listu jsou uvedeny vybrané dvojice zvifat. Déti maji za
ukol vybrat z dvojice zvifatko, které je jiz pfipravené na zimu. Vsechna zvifata pfipravena na
zimu maji n¢kolikrat zakrouzkovat modrou pastelkou, tak aby ¢ary nezasahly do jeho obrazku.
Tato zvifatka si mohou také vybarvit.

2. strana — STROMY: Vyplnovani této strany je vhodné zatadit po splnéni aktivity ¢. 1 ,,Po-
znavame listy a plody* a aktivity ¢. 2 ,,Plody a semena®. Déti maji za ukol dokreslit Zilnatinu
dubového listu. Dale maji dokreslit drahy padajiciho listu nebo plodu, podle vzoru a podle po-
zorovani pii pokusech s nimi. Vhodné je, aby déti nejprve nékolikrat obtahly vzory drahy a pak
teprve doplnovaly své vlastni.

(doplitte jméno vasi vily) [ 0
Ptib¢h lze cist po etapach — podle toho, jaké dkoly cheete plnit. q

(Podékovani za vysazeni stromku — zrozeni vily)

Mil¢ déti,

nejprve bych vam chtéla podékovat 3a to, Ze jste mi daly Zivot vysagenim vaseho a ted ng i mého stromel-
k. Bydli se mi v ném moc dobie. 1 ybraly jste mi hezky domov (doplite misto, kde jste strom vysadily,
napr. ,,na nasi zahrddce je to moc pékné*). Jak jsem se tu zabydlela, vyrazila jsem na navstévn za moji
moc bezva kamarddkon, pry ji taky gndte. Je to stromovd vila, stené jako jd. [menuje se Oskeruska
a bydli ve stromé oskerusi nabore na Hddech. Je s ni velkd legrace. Zna tohle misto opravdu dobre, takse
i tu vsechno ukazuje. Neddvno jsme se protaniily ag nahoru na Hady, kde ma Oskeruska svij strom.
Pani, to vam byl krdsny vybled — koukaly jsme na mésto Brno ag do gapadu slunce. V" noci nds pak
hvézdy dovedly do mista, kterému se 1ika Riigenin lom. Tam jsme si hraly na honénou s nolnimi motyly,
a ani jsme si nevsimby, e ug zase svitd a prichazi novy den. O to vic jsme byly prekvapené, kdyz jsme
gistily, Ze jsou tu krdsnd elenomodrd jezirka obklopend rakosim. Bylo nam tam tak krisné, ge jsme
§i tam chvili odpocinuly a jen se tak rozhligely kolem sebe. Ten den byla vsude rosa. Kapicky vody se
pod slunecnimi paprsky krdsné leskly a pripominaly kordalky. Neodolaly jsme a vytvorily jsme si 3 nich
ndbrdelnif na krk. Z pavucin, které byly také ozdobené drobnymi kapiikanmi rosy, jsme si udélaly
zavoje. Opravdu moc ndm to sluselo. 1'im to proto, Ze jsme se dlonbo probligely nad bladinou jezirka,
které nasi podobu odragelo jako greadlo. Radovaly jsme se, jak _jsme krdsné, i ptackiim jsme se libily.
Byla to zdbava. Pak ug jsme se ale obé musely vritit do svych stromecki, protoge i vily musi odpocivat

a nacerpat nové sily.

(Uvod k aktivitam o zvifatcich)

Kdyz jsme si odpolinuly, $ly jsme se sexndmit s mistnimi vivdtky. Nejprve mé Oskeruska vzala
k lamdim a oveckdnm, ty bydli kousek od nas. Nejvic se mi libilo malé lamadtko, které ted mélo kitiny
a dostalo jméno Sofi. Oskeruska mi 1ikala, Fe json ty ovecky i lamicky néjaké hunaté. Pry je to kuviili
tomn, e je podzim a chystaji se na imn. Setkdni s veverkon mé trochn 3klamalo, jen nas pozdravila
a rychle bégela ddl. Jesté prohodila, $e moc spéchd, protoge potiebuje sebnat co nepvice potravy na imu
a nékam Sikovné si ji schovat. Jestérka, klerd se pravé vyhiivala na polednim slunitkn, mi rikala, Ze
me rida pozndvd. At si pry za ni na chvili sednu a popovidam si s ni, e brzy bude gima a to ng se
nepotkdme. Jesek mi jen Zamaval a volal, e nema las, protoge musi shanét potravu. Pry se potiebuje
hodné najist, aby byl co nejtlustsi. Tak tomn vagné nerogumin. Samecek kukacky na mé jen Jakukal
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a kricel, Ze se potkdme Zase na jare, protoge ted odléti na dovolenon nékam do tepla. Jesté jsem potkala
motylka, ktery bédoval, ge ng nemd skoro co jist, Fe ug jsou skoro vsechny kyticky odkvetlé a Ze uzg
asi prijde hledat néjakon péknon dutinn ve strome, kde toto nevlidné polasi precka. Zajic, ktery se cpal
travon, misto poxdravn astithal usima a pak s plnou pusou rikd: ,,Musim se porddné nagrat, dokud
mam Ceho. " Brgy se zalalo stmivat a najednon se objevila lasitka, vypadala jako milé Zviratko, ale pry
Je to pékny dravec. Hezky mé pozdravila a povidd mi: ,,Porddné si mé problédni, vsadim se s tebou, Fe
me v zimé nepoznas.* Nevim, prol bych ji nepognala, takové hezké hnédé zvitdtko a jak md krasnon
bilou naprsenken. To vam byl den plny zazitki. Jen mi nejde do hlavy, prol vsichni minvi o tom, Ze je
podzim a maji plné ruce prace. Proc to pro né tolik znamend?

(Uvod k aktivitam o stromech)

Razdé rino, kdyz vstavdam, protabuji se a vitam slunicko. Jen mam pocit, Ze je mensi a mensi. Dokonce
i prijde, Se i mint higje. Také brzo zapadi a je dloubo tma — jesté Se se nebojim. Navic se to kolens mé
néjak méni. Ale co se viastné méni? Musim premyslet. Skaly i stromy stoji na stejném misté, ale néco je
Jinak. Co to je? UZ to mdm. Je to listi na stromech. Listy, které byly véera gelené, jsou dnes $luté a zitra
budon moznd Cervené. No a poziti u lei na zemi. Kagdy den je na gemi vic a vic listi a na korundch
Stromii ubyvagi. Déji se tu vagné divné véci. Hlavné, to stejné se déje i s mym stromeckem. Kagdy den
se listy mého strommu méni a dokonce je najdu i na emi. Nevim, co s tim mdm délat, bojim se o svij
Stromecek. Zkousin ty listy pripevnit pavucinon 3pét, ale nedrii to dlonbo. Navie ng nékdy ani nevim,
Jaké patii k mému strommu. Je jich tolik, kagdy ma jiny tvar. Asi bych s tim potrebovala pomoci.

Aktivity k obdobi - |-

Aktivita & 1: POZNAVAME LISTY A PLODY

Cil aktivity: Déti se naudi rozeznavat 4 druhy stromu
podle listu a plodu.

Vyukové metody: didakticka hra

Pomiicky: sada 4 zalaminovanych lista (lipa, habr, dub,
javor), sada zalaminovanych listd ze stejnych 4 druhu
stromu na ruznobarevnych kartickach dle poc¢tu zaka (ka-
zdy druh stromu ma svou barvu), sada plodu ze stejnych
4 druht stromt na raznobarevnych kartickach dle poctu

zakua (kazdy druh stromu ma svou barvu)

POZN.: V této aktivit¢ mizete détem pfipomenout/uka-

zat list a plod oskeruse. Listopad se mlhou Sati,
nejdiv listy bukii glati,
potom v celém okoli

Postup:

. , L vsechny stromy oholy.
Aktivitu uved’te kratkou basnickou. v 4

Popfemyslejte s détmi, pro¢ pada listf ze stromu a v kterém ro¢nim obdobi. Co se jesté s listy
na podzim déje (barvi se). Jaké barvy listy na podzim maji? Zeptejte se déti, jestli znaji néjaké
stromy. Nechte je vyjmenovat. Spole¢né se ted’ naucite poznat 4 stromy. Naucite se poznat listy
a plody z téchto stromu.

2231



Listy
Nejprve ukazte détem 4 zalaminované listy a zeptejte se, zda nékdo pozna, kterému stromu
patii. Pokud ne, pojmenujte a zduraznéte poznavaci znaky:

Lipa — tvar srdicka

Habr — zubaty (pilovity) okraj, habrrrrrr — pila

Dub — lalo¢naty, jako oblacek

Javor — dlanity — pfipomina dlan, $picaté okraje listka

Poté kazdému ditéti rozdejte karticku se zalaminovanym listem. Reknéte nazev probraného
stromu. Deéti, které si mysli, ze maji list z tohoto stromu, ho zvednou nad hlavu. Listy stej-
nych stromua maji stejnou barvu karticky, coz usnadnuje kontrolu. Nékolikrat zopakujte. Déti
si mohou mezi sebou karticky vyménit. Napf. na rytmus kratké fikanky posilaji po kruhu svoji
karticku dal.

Plody
Stejnym zpusobem s détmi proberte plody. Nejprve je vSechny ukazte, zda je nékdo pozna. Po-
jmenujte a vysvétlete, z ceho se skladaji:

Dub — nazka s ¢iskou (zalud)

Habr — ofisek s plodnim kiidlem
Lipa — ofisek s listenem

Javor — kfidlata dvounazka (,,nosy*)

Rozdejte détem karticky s plody a stejnym zptusobem jako listy procvicte plody. Kdyz si déti
plody pamatuji, rozdejte jim opét karticky s listy a déti se pokusi vytvofit dvojice — list a plod.
Reknéte nazev stromu a déti, které maji odpovidajici list nebo plod, ho zvednou nad hlavu.
Zkontrolujte, déti pak své karticky polozi na zem na urc¢ené misto. Takto proberte vechny stro-
my a na zemi vzniknou 4 hromadky od kazdého stromu s plody a listy.

TEORIE:
Proc¢ opadavaji listy na stromech

@_ Listy jsou pro stromy velmi dulezité. Probihd zde fotosynstéza a dychani. Praduchy na listech

jsou piijimany plyny ze vzduchu a odpafovana vodni para ze stromu. Strom je béhem jedno-
ho dne schopen prodychat pfiblizné 100 1 vody (v zavislosti na druhu stromu). Protoze je ale
s pfichazejicim podzimem voda v pudé pro strom hufe dostupna, strom se lista zbavuje, aby
zabranil vysokym ztratdim vody pfi dychani.

V listech se ale nachaz{ mnoho dulezitych latek - cukru, bilkovin a mineralnich latek, které by
byly po opadu listt ztraceny. Proto pfed tim, nez list opadne, jsou tyto latky odvedeny z lista
do vétvi, kmene a kofent, kde jsou po dobu zimniho klidu ulozeny. V jarnim obdobi, kdy
stromy rasi, jsou tyto zasoby opétovné vyuzity ke tvorbé novych listt a kvéta.

Proc¢ se na podzim listy barvi

Listy stromu obsahuji rizna barviva — zelené (chlorofyl), Zluté, oranzové, cervena. Nejvice
je zastoupeny chlorofyl, ktery je nezbytny pro prub¢h fotosyntézy a rust stromu. Na konci
léta klesa aktivita fotosyntézy (stromy zpomalujf rust) a chlorofyl se v dasledku ochlazovani
a snizeni mnozstvi slunecniho zafeni zacina rozkladat. Tim uvolnuje misto pro zlutd a oran-
zova barviva. Tato barviva jsou proti rozkladu podstatné odolnéjsi a zustavaji proto v listech
1 po rozkladu chlorofylt. Kazdy strom ma jednotlivych barviv rozdilna mnozstvi a konecné
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zbarvent je vysledkem jakéhosi smichani obsazenych barev. Vznikaji tak razné skaly od zluté
az po cervenohnédou.

Volitelna aktivita PEXESO

Cil aktivity: Déti si zopakuji poznavani 4 druht stromu a procvici si zrakovou pameét’.
Vyukové metody: didakticka hra

Pomiicky: barevné karticky s listy, barevné karticky s plody

Barevné karticky rozmistéte stejné jako pfi hfe pexeso. Déti hledaji dvojice stejnych listt a plo-
du, popt. dvojici list a plod od stejného stromu.
Tip: Muzete vSechny listy a plody pfelepit na karticky jedné barvy, ale musite byt opatrni pii

odlepovani zalaminovanych listt, aby nedoslo k jejich pozkozen.
Dalsi varianta: nasbirejte s détmi listy (plody) od stromu, které jste se naucili a zahrajte si

pexeso pfimo s nimi. Listy muzete vylisovat a nalepit na bily papir, nebo je schovat pod kelimky
a hledat co se pod kelimkem skryva.

Aktivita ¢. 2: PLODY A SEMENA

semen.
Vyukové metody: pokus

Pomiicky: plod lipy, habru, javoru, dubu

Tip: plody si s détmi nasbirejte na prochazce, pfi tom si
s détmi zopakujete stromy, které se déti jiz naucily

Postup:
Na tvod se déti zeptejte, na co stromy potiebuji plody (plo-
dy obsahuji semena, ze kterych muze vyrast novy strom).

vvvvv

Jak plody a semena vznikaji? (opylenim kvétd hmyzem

nebo vétrem) Co semena potiebuji, aby z nich vyrostl strom? (musi zakofenit v pud¢) Jak se do

pudy dostanou? (spadne ze stromu)
Vyzkousejte si s détmi, jak semena ze stromu padaji. Vyberte vzdy jeden plod, pojmenujte ho

a z vets] vysky pust’te na zem. Déti sleduji, jak plod pada. Semena dubt padaji pfimocafe, se-

mena lipy, habru a javoru padaji pomaleji, spiralovité. Padani ploda nckolikrat zopakujte, aby
si ho déti prohlédly, ptip. mohou déti samy vyzkouset. Poté s détmi zpracujte kol na 2. strané

pracovniho listu. Tento tkol je zaméfeny na trénink grafomotoriky.

Teorie

Plod vznika z oplozeného kvétu. K oplozeni kvétu obvykle dochazi diky vétru a hmyzu, kte-
ry kvét opyli (dopravi pyl ze saméi tycinky na samici bliznu) a nasledné dojde k oplozeni. Plod
obsahuje semena, ktera se spolu s plodem vyvijeji. Semena slouzi k rozmnozovan{ (k dalsimu
sifeni stejné rostlinky do okoli), zajist'uji tedy preziti druhu. Semeno vsak musi byt zralé, aby
z néj mohla vyrust nova rostlinka. Kdyz je plod zraly, jsou také zrala semena, a tedy pfipra-
vena k $ifeni. Plod nebo jeho ¢ast ¢asto napomaha sifeni semen raznymi zpusoby. Nékteré
plody jsou napiiklad vybaveny kfidélky (lipa, javor, habr) nebo chmyiim (topol), ty semenu
umoznuji $ifit se pomoci vétru. Duznaté plody jsou béznou potravou zvifat, semena z plo-
dua projdou travicim ustrojim zvifat a spolu s vykaly se dostanou dale od matefské rostliny.
Jiné plody nebo obaly semen jsou opatfeny hacky ¢i ostny, které jsou schopné se zachytit do
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srsti ¢i peff zvifat, a timto zptsobem se mohou §ifit. Rostliny rostouci napt. u fek majf lehka
semena s nepromokavym obalem, v dob¢ zralosti spadnou do vody a tou jsou odnasena dal
od matefské rostliny. Na vhodném misté se seminko uchyti v pudé na biehu a za pfiznivych
podminek z néj vyroste nova rostlinka.

Aktivita &. 3: PRIPRAVA ZVIRAT NA ZIMU

Cil aktivity: Déti pojmenuji 8 zvifat (jen rodové nazvy,
pf. jestérka) a vysvetli, jak se konkrétn{ zivocich pfipravu-
je na zimu.

Vyukové metody: didaktickd hra — zaméfena na ti{deni
a pozorovani rozdila

Pomiicky: 16 obrazku 8 zvifat v 1été a v zimé (babocka
pavi oko, lasice hranostaj, veverka obecna, jezek zapadni,
jestérka zedni, lama alpaka, kukacka obecna a zajic polni)
— vyberte takové obrazky, na kterych bude patrny rozdil
mezi letnf a zimni podobou zvifete, 8 ks fotek uvedenych zvitat

Postup:

Pted zacatkem aktivity rozmistéte obrazky a fotky zvifat po tfidé/skolni zahradé tak, aby nebylo
uplné snadné je najit. Jako dvod détem prectéte ¢ast pribéhu od jejich vily, ktery je zaméfeny na
zvifatka.

Déti maji za ukol pomoci vile pochopit, co se se zvifatky déje na podzim a co znamenaly jejich
komentare.

Nejdtive maji déti za tkol najit ve tfidé nebo na skolni zahradé vSechny obrazky a fotky zvifatek
a donést je na pfedem urcené misto. Potom déti vytvoii kruh a vSechny obrazky daji doprostied
kruhu. Spole¢né zkuste najit trojice, které k sobé patfi (dva obrazky a jedna fotka) a zvife po-
jmenujte. Potom odlozte fotky zvifat a zaméfte se pouze na dvojice obrazku, které k sobé patii.
Tentokrat budou mit déti za ukol pfijit na to, v ¢em se dvojice obrazku lisi. Rozdily 1ze hledat
spolecné jako cela skupina nebo déti rozdélit do dvojic ¢i do trojic, aby déti mohly pracovat ve
skupinkach. Na zavér si v kruhu nad vSemi dvojicemi obrazku sdélte, jaké zmény déti nasly,
a zkuste pfijit na to, jak to muze souviset s piipravou zvifat na zimu.

Tipy:

Po splnéni této ulohy je vhodné vypracovat tkol ¢. 1 v pracovnim listé. Také 1ze vyuzit omalo-
vanky, které vyobrazuji probrana zvifata pfipravena na zimu. Omalovanky Ize nakopirovat dle
poctu zaku. Kopirovaci vzory najdete v balicku s pomtuckami.

TEORIE

Zivocichové maji nékolik strategii, jak pfekonat pro né nepifiznivé zimni obdobi. Mnoho
savcu vyuziva zimni spanek pro pfeziti zimy. Upadaji do stavu strnulosti, ve kterém spotfte-
bovavaji velmi malo energie, pfedtim si vytvaii velké zasoby tuku, ze kterych celou zimu Ziji,
na jafe se probudi a za¢nou si hledat potravu. Néktefi zivocichové jsou v zimé aktivni — jde
o teplokrevné zivocichy. Jejich pfizptsobeni zimnim podminkim mohou byt opét razna.
Savci vétsinou vymeni jarni srst za teplejsi zimni srst nebo také mohou zménit své zbarvent,
aby lépe splyvali se zimn{ krajinou.
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Rozeznavame dva druhy zimnfho spanku:

Pravy zimni spanek se projevuje snizenim télesné teploty zivocicha a zpomalenim vsech
zivotnich funkei. Zname ji u jezka, plcha, sysla, kfecka, netopyru atd. Jezek se pfi spanku
nadechne az 1 x za 6 minut. Zvifata si na toto obdobi pfipravuji tukové zasoby.

Pfi nepravém zimnim spanku zvifata travi tukové zasoby ve vhodném dkrytu, ztstavaji ak-
tivni, nesnizuji télesnou teplotu a mohou se pohybovat. Takto travi zimu napf. medvédi,
jezevci aj.

Babocka pavi oko u nas patii k nejhojnéjsim a nejrozsifenéjsim motylum. Neni vazana na
urcity typ stanovisté, a je tak prakticky vSudypfitomna. Samice kladou vajicka ve shlucich na
spodn{ stranu listi kopfivy dvoudomé nebo chmelu otacivého. K pfezimovani casto zalézaj
do dutin stromu, na pudy venkovskych domu, chalup, jeskyn nebo kostelikti. Prezimuje do-
spélec, ktery upada do stavu strnulosti — patif mezi studenokrevné Zivocichy, jejichz aktivita
zavisi na teploté okoli. V tomto stavu zivocichové nepfijimaji potravu a nehybou se.

Lasice hranostaj je hbita uto¢na selma (samci jsou vyrazné vétsi nez samice), velmi rozsifena
v podstaté po celé severni zemékouli, je velmi pfizpusobiva zivotnimu prostfedi 1 druhim
potravy (mysi, hrabosi, malf ptaci, potkani a kralici). Dokaze zabit kofist vétsi, nez je sama.
Letni zbarven{ je ¢ervenohnédé az tmavé hnédé na horni strané téla,

dolni strana téla je krémova nebo bila. V zimé je srst bila az na cernou

$picku ocasu. Zimni srst je hust$i nez letni a chrani hranostaje pfed

predatory, a to vétsinou dravymi ptaky. Byla také velice oblibena u lidi,

proto ji hojné lovili. Zimni kozesinou, tzv. hermelinem, se ve stfedove-

ku zdobily kralovské plasté. Pfed zimou si hranostajové vytvareji tukové

zasoby a v zimé se pak hojné zivi zbytky kofist{ vétsich dravcu, hrabosi

a dal$imi drobnymi hlodavci.

Veverka obecna patif mezi ty zivocichy, ktefi travi zimni obdobi aktivné. Na zimu se vsak
peclivé piipravuje — déla si na raznych mistech v lese zasoby. Do tajnych skrysi v dutinach
stromu ¢i pod kofeny stromu si schovava razné druhy semen a hub, mezi nejbéznéjsi druhy
semen patii bukvice, zaludy, ofisky a semena z Sisek. Slozeni potravy se u veverek v prabéhu
roku méni v zavislosti na dostupnych zdrojich v daném rocni obdobi. Na podzim konzumuji
pfedevsim razné lesni plody, v jarnich mésicich se v jidelnicku objevuji pupeny a mladé vy-
honky stromu. Do jidelnicku veverky patfi také Zivocisné slozky, v 1été a na jafe nepohrdne
hmyzem ¢i malymi ptacaty. Veverka je pro les vyznamna. Kdyz nespotfebuje zasoby ze vech
svych skrysi nebo na néjakou ze svych zasobaren zapomene, semena v zasobarnach na jafe
vykli¢i, takze dochazi k pfirozené obnové lesa. Veverky se také na zimu pfipravuji vyménou
letnf srsti za zimni, ktera je hust$i a ma tmavsi barvu nez letni. Na usich maji v zimé delsi
srst, ve Stétickach uspofadané chloupky hraji vyznamnou roli v socialnim kontaktu s jinymi
veverkami. Navzajem si srst Cistf a pecujf o ni.

lezek zipadni — v Ceské republice se vyskytuji dva druhy jezki, jezek zapadni i jezek vy-
chodni, oba patii mezi chranéné savce. Jezci pfezivaji zimu pasivné, takze se na toto obdobi
ukladaji k zimnimu spanku. Jesté pfedtim, nez jezci upadnou do zimniho spanku, mus{ si na
zimu vytvofit zna¢né tukové zasoby, aby jim energie z ulozenych tuku vystacila az do jara. Pfi
zimnim spanku klesa jejich télesna teplota na 5 °C a vsechny télesné funkce se velmi vyrazné
zpomali. Pokud se mlad’ata jezka z druhého vrhu nestihnou do podzimu dostate¢né vykr-
mit, pravdépodobné zimu nepfeziji. Potfebna hmotnost pro jejich pfeziti ve volné pfirodé je
uvadéna v rozmezi mezi 600-700 g.
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Zajic polni — Jako bylozravec se zivi ruznymi rostlinami, které béhem 1éta peclive vybira. Na
podzim pievladaji v jeho jidelnicku rostliny s vysokou energetickou hodnotou, tedy pfede-
v§im semena trav a kulturnich plodin. Ty mu potom zajisti tvorbu tukovych rezerv na zimu
(tzv. sadla), které mohou dosahovat az 8 % z celkové télesné hmotnosti. V zimé zase hladovy
zajic okusuje letorosty a kuru nizkych dfevin, a to nejen listnacu, ale také jehlicnant. Na zimu
vyménuje letni srst za zimni, ktera je hustsf a 1épe tak chrani télo zajice pfed chladem, jeji
odstin je vic do Sedé barvy, aby co nejvice splyval se zimnf krajinou.

Jestérka zedni — Nejbéznéjsim mistem vyskytu jsou vapencové lomy. Zde se zdrzuji prevazné
na sutich pod sténami lomu a v dolnich partiich nepouzivanych lomu, fidce porostlych bylin-
nou vegetaci s roztrousenymi kefi. Mistim zastinénym hustymi vysokymi stromy se jestérky
vyhybaji. Jestérku zedni je mozné na jafe pozorovat jiz v bfeznu, ptip. dubnu. Na podzim na
pfelomu zaff a fijna prestavaji byt jestérky aktivni a pfesouvaji se na mista vhodna k zimovani
(Gkryty v pudé, komposty apod.)

Kukacka obecnd patii mezi ptaky, kteff jsou cisté tazni. To znamena, ze na zimu odléta do
teplych kraja — konkrétné do Afriky, kde jsou pro ni pithodnéjsi podminky nez u nas. Ku-
kacka je hmyzozravy ptak, takze v zimé by u nas neméla potravu. V nasi pfirodé je mozné
kukacku pozorovat obvykle od dubna do zafi.

Lama alpaka je v CR nepivodni druh Zivocicha. Pochézi z Jizni Ameriky a je to domesti-
kované zvife vyslechténé pro vlnu. V domoviné se chova v ohradach nebo polodivoce na
rozlehlych suchych pastvinach na nahornich plosinach And. Jeji husta srst pokryva celé télo
a stitha se jedenkrat ro¢né. Srst lam je tvofena z jednotlivych velmi jemnych vlaken. Kazdé
vlakno je duté, coz zlepsuje tepelné izolacni vlastnosti. Zvitata se stfthaji na jafe podobné
jako ovce.

Aktivita &. 4: TVORENI LAMY CI OVECKY Z ROUNA

Cil aktivity: Déti si procviéi jemnou motoriku a seznami
se s lamf{ ¢i ovel vlnou. Vysvétli, ze zvifatim na podzim
narusta tepld srst. Vysvétli, k ¢emu muze lami ¢i ovel rouno
vyuzivat ¢lovek.

Vyukové metody: vytvarna ¢innost

Pomiicky: predloha lamy ve formatu A4 dle poctu déti,

lam{ ¢i ovdi vlna, pastelky, oboustranna lepici paska nebo
lepidlo, nuzky

Postup:

Obrazek lamy si déti vybarvi, mohou ji také pfikreslit tfeba travu, kvétiny, motyly, slunicko...
Potom nalepime lamé na trup (od plece k ocasku) asi deset centimetra dlouhy prouzek oboustran-
né lepici pasky, na jehoz druhou lepici stranu pfilepime chomacek rouna, ktery pfedem nace-
chrame. Rouna nenf tfeba lepit velké mnozstvi, protoze pak na obrazku nedrzi.

Tip: Misto oboustranné lepici pasky lze pouzit lepidlo, napf. tycinkové nebo Herkules

Lami rouno je pomérné drahé, proto je vhodné vyuzit ovci rouno. Ovel rouno lze zakoupit ve
b
vytvarnych potfebach, je prané a ¢esané, takze se s nim dobfe pracuje a je hygienicky nezavadné.
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Pokud byste chtéli vyuzit ovei rouno pfimo od ovecky, je nutné ho nejprve vyprat, protoze je
diky lanolinu mastné a také znecisténé exkrementy. Nevyprané ovéi rouno je velice aromatické,
coz by détem mohlo vadit, a navic by to nebylo hygienické.

Po vytvofeni obrazku proberte nasledujici otazky:
Proc¢ lamy potfebuji srst na zimu?

Jak se lidé pfipravuji na zimu, kdyz nemajf srst?

Jak muze srst lamy vyuzivat clovek?

» TEORIE

:J Na zimu se lamy nestifhaji. Necha se jim narust husta srst, aby jim v zimé nebyla zima.

@_ Z lami vlny, kterou lidé lamam stithaji na jate se vyrabi vlna. Z vlny si pak upletou nebo uhac-
kuji hiejivé rukavice, svetry ¢i saly.

Aktivita & 5: VEVERKA V ZIME A NA PODZIM

Cil aktivity: Déti vysvetli, jak veverka pfeziva zimu a jak se na ni
pfipravuje.

Vyukové metody: pohybova (simula¢ni) hra

Pomiicky: 2 obrazky veverky (v 1ét¢ a v zimé — viz pomucky k 3. aktivite,
fotka veverky, barevné karticky s plody ze stromu, nasbirané plody
v pfirod¢ — pifpadné néjaké zastupné pfedmeéty, které budou sym-
bolizovat potravu veverky (napf. listy, kaminky aj.)

Postup:

Aktivitu je mozné realizovat ve tifdé¢ 1 venku. Pokud ji budete délat ve skole, je tfeba si dopfedu
nachystat dostatek pfedmeétt, které budou symbolizovat potravu veverek nebo si je nasbirat na
prochazce s détmi. Pokud si nasbirate na hru pfirodniny, muazete je pak vyuzit napf. k ozdobeni
satt pro vilu.

V tvodu si s détmi zopakujte, jak se veverka pfipravuje na zimu a feknéte si, ¢im se zivi.
Ukazte détem také obrazky a fotku. Déti budou ve hfe pfedstavovat veverky.

1. kolo: Ziskat zasoby

Vytycte si hraci plochu a rozmistéte po ni pfedméty symbolizujici potravu veverek. Déti postav-
te na startovni ¢aru a feknéte jim, Ze maji za kol nasbirat si zasoby na zimu. Plati pravidlo, Ze
najednou muze kazda veverka donést pouze jeden pfedmét. Nasbirané pfedméty si davaji na
pfedem urcené misto — kazdy na své.

2. kolo: Schovavani potravy na zimu

V druhém kole budou mit déti za tkol nasbiranou potravu schovat, aby ji pak mohly vyuzit,
kdyz pfijde zima. Na Vas pokyn si déti svou potravu poschovavaji na vytyceném prostoru. Déti
musi dbat na to, aby si “potravu schovaly tak, aby ji mohly snadno najit, ale zaroven, aby jim ji
nenasly a nesebraly ostatni veverky. Na schovani potravy maji dvé minuty.

3. kolo: Hledani potravy v zimé

Déti budou na Vas pokyn hledat a nosit potravu na pfedem urcené misto. Opét plati pravidlo,
ze najednou muze kazda veverka donést pouze jeden pfedmét. Donesena potrava symbolizuje
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mnozstvi potravy, které veverky ze svych zasob snédly a diky tomu mély dost energie na pfe-
zitf zimy. Na donesen{ jednoho kusu potravy maji vzdy ¢asovy limit (délka dle uvazeni ucitele).
Vhodné je ¢asovy limit doplnit zvukem, napf. triangl, zvonecek nebo cinely. Lze také zpivat pis-
nic¢ku nebo pocitat do 10. Kdo nestihne v limitu donést dost karticek, vypadava ze hry, protoze
umira na vysileni a vyhladovéni. Hrac, ktery vypadl, muze nékomu prozradit, kde ma ukrytou
svoji potravu, a ten ji muze ve hfe vyuzit. Hru lze také zpestfit tim, Ze jim zménite moznosti
pohybu — poskakovat po jedné noze, po dvou nohach, 1ézt po ctyfech atd. Zménu pohybu lze
oduvodnit tim, Ze jiz napadl snih a pohyb ve sn¢hu je tézsi.

Zjednodusena verze hry

1. kolo: zasoby na zimu

Déti muzeme rozdélit na ¢tvrtiny nebo mensi skupiny — takové veveréi rodiny. Na vytycenou
hraci plochu rozmistime potravu pro veverky. Kazda skupinka si najde misto — domecek, kam
si bude nosit zasoby. Veverky zac¢inaji ze svych domecku vybihat pro zasoby. Plati pravidlo, ze
najednou muze kazda veverka donést pouze jeden pfedmét. Kolo konci, jakmile jsou vSechny
zasoby rozebrané.

2.kolo: zimni obdobi

V zimné veverky svoji potravu jedi a také se potykaji s rozmary pocasi. Déti nosi svoji potravu
do kose (ktery ma kazda skupina svuj). Za urcity ¢asovy tsek musi donést veverci rodina nejmé-
né 10 kust potravy, aby prezila. Cas méfime napt. bouchanim na bubinek, pisnickou... Na kaz-
dy casovy usek muzeme vymyslet jiny pohyb veverek: brodime se hlubokym sn¢hem, klouzeme
se na naledi apod. Pokud se veverci rodiné nepodafi donést dostatek potravy (10 kusu), zimu
nepfezije, umfe na vysileni — déti vypadavaji ze hry.

Aktivita ¢. 6: HRA ,,ZMIZELO ZVIRATKO*
Cil aktivity: Déti si procvici zrakovou pamét’ a nazvy zivocichu.
Vyukové metody: Kimova hra

Pomiicky: fotky zvifat viz aktivita ¢. 3, ptipadné obrazky
viz aktivita ¢. 3

Postup:

Do pravidelného utvaru (¢tverec, obdelnik) rozmistéte
fotky zvifat — idedlni pocet je 6 az 9 obrazkii/fotek. Rek-
néte détem, Ze si je maji poradné prohlédnout a zkusit
si je zapamatovat. Potom détem feknéte, aby se otocily
zady nebo bézely z jedné strany tfidy na druhou, a jednu
fotku oddélejte. Déti budou mit za kol pfijit na to, jaké
zvite zmizelo. Vhodné je nejprve zacit se zvifaty, které
déti znaly jiz dffve, a mit mensi pocet karticek, pak lze pfi-
davat i ty, které se nove naucily, a vyuzit je vSechny (8ks).

* Misto odebrani karticky lze jen zménit poradi nékterych karticek.

Obmeény hry:
* Misto fotek je mozné vyuzit obrazky zvifat. Nejprve détem ukazat obrazky zvifat, kterd jeste

nejsou pfipravena na zimu (jarni varianta), a pak vyménit obrazek stejného zvifete, které je jiz
pfipravené na zimu (podzimni varianta), pf.: misto kukacky na jehlicnanu dat kukacku na palmé.
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e Také 1ze kombinovat obrazky s fotkami nebo vyuzit i vice obrazkua jednoho zvifete naraz.
* Lze hrat také s listy ¢i plody stromu.

POUZITA LITERATURA

www.ptitoda.cz/clanky.phprdetail=468

www.iteceptat.cz/zvirata/drobni-savci/ zajic-polni-je-mistr-sprintu-skoku-a-taktickych-manevru/
www.biomonitoring.cz/druhy.php?druhlD=244
www.birdlife.cz/wpimages/video/Ptak_roku_2010.pdf

www.lamacentrum.cz/Vsechno-o-lamach.html
http://u-bodloucha.webnode.cz/news/proc-na-podzim-opadavaji-listy-stromu/

Pojd'me na to od lesa (prirucka ekologické vychovy a lesni pedagogiky), Sprava Narodntho parku a Chra-
néné krajinné oblasti ve Vimperku, Vimperk 2003
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/ZIMA

poznavani ¢tyf druhu jehlicnani a jejich plodu
poznavani osmi druht zvifat a jejich stop
prikrmovani zvéfe a potrava ptaku

b ] Ok







2. obdobi ZIMA

(prosinec—unor)

Pfehled aktivit obdobi Zamc¢feni aktivit

* zimni pifbchy od vily * poznavani 4 druhu jehli¢nant a jejich ploda
* plnéni aktivit 2. obdobi * poznavani 8 druhu zvifat a jejich stop

* nalepeni dalsich 4 ¢ast{ obrazku vily * prikrmovani zvéfe a potrava ptaka

e tvorba ¢asti Sat

Cile obdobi

Deti :

e poznaji 4 druhy jehli¢natych stromu a jejich Sisky

e poznaji 8 druhu zvifat a jejich stopy

e vyjmenuji, ¢im se vybrana zvifata Zzivi

e poznaji 4 druhy zvéfe

e vysvétli, co je krmelec a proc je zvéf v zimé pfikrmovana

e poznaji 6 druht ptakd a vyjmenuji, co je jejich potravou

e vysvétli, pro¢ néktefi ptaci na zimu odlétajf a jin{ zustavaji a uvedou piiklady
*  procvidi si jemnou motoriku

Pokyny k pracovnimu listu:

1. strana — JEHLICNANY: Vypliovani tkolu je vhodné zatadit po splnéni aktivity ¢. 3 ,,Jehlic-
naté stromy“. V pracovnim listu jsou namalované dv¢ vétvicky s siskami — vétvicka smrku a mod-
tinu a snéhova vlocka. Ukolem détf je podle vzoru domalovat viocku, vétvickam jehli¢f a $iskam
Supiny. Jehli¢i budou déti malovat zelenou barvou, $upiny u $isek ¢erné. Sisku si nasledné mohou
vymalovat hnede.

2. strana — ZVER: Vypliiovani této strany je vhodné zatadit po splnéni aktivity &. 1 ,,Zvitata
v zimé“. Ukolem déti je spojit podle vyznacené linky zvife s jeho stopou a potravou. Pro lepsi
ptehlednost mohou déti jednotlivé linky obtahnout riznymi barvami.

Dopisy od Vﬂy ______ (dopliite jméno vasi vily)

(Aktivita €. 2 ,,Pfikrmovani zvéfe)

Jednou jsem v lese potkala zldstniho pana. Mél takovon zelenou uniformu. Oskernska rikala, e je to
myslivec. Myslivec s sebou nesl pytel. Byla jsem moc gvédavd, co v tom pytli ma, tak jsem ho nendpadné
Sledovala. Myslivec doSel ag k takovémn dievénému pristiesku, kterému se pry rikd krmelec, otevrel
pytel a vysypal jebo obsah do korytka na krmelci. Pockala jsem, ag mystivec odejde, a pak se opatrné
Sla podivat, co do krmelce vysypal. Korytko bylo piné bukvie, Zaludsi a kastani. Premyslela jsem, proc

Je myslivec do lesa prinesl. Za chvili jsem uslySela, se prichazi néjakd vivata. Byla to divokd prasata.
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Prisla ke krmelei a s chuti se do pripravenych plodii pustila. Kastany jin moc chutnaly. Bylo slyset, jak
spokojené pochrochtdavay.

Mystivee jsem v lese u krmelce potkala jesté mockrat. Jednon prinesl seno pro srnky, podrubé kukusici,
brambory a jablitka pro prasata, jindy zase repu a mrkev Zajicrim. Myslel dokonce i na baganty. Tém
nechal na kraji lesa hromadfku obili. A prinesl jesté jednn podivnon véc — vypadala jako bily kdmen.
Zvitata ji oblas olizovala. Tak jsem ji taky zkusila oliznout a fuj! Bylo to dolista slané! Musim se
zeptat Oskerusky, co to je a proc to ostatnim chutnd.

Oskeruska jesté fikala, Ze myslivec bude zvivatkim nosit jidlo ag do jara. Pak roztaje snib, probudi se
stromy, galne rist trava a vitdtka si budon muset hledat potravu sama.

Uz se té5im, ag prijde mystivec pristé. [sem moc védavd, co dobrého prinese tentokrat.

(Aktivita €. 3 ,,Jehlicnaté stromy*)

Kdyz ted’ chodim za svon kamarddkon Oskeruskon, pripadd mi les nabore na Hddech néjaky smutny
a opustény. Vsechny listy ge stromii ug opadaly a stromy vypadagi, jakoby spaly. Obias ale potkdm
Strom, na kterém istaly takové podivné zelené listelky. Vypadaji iiplné jinak, nez listy na mém stro-
meckn. Pripominagi mi jeblicky. Navic na téchto stromech roston vlastni plody. 1 everka rikala, $e
JSou to $isky. Veverka ma $isky moc rida, protoge jsou v nich schovand seminka, které ona Zere.
Vsimla jsem si, Se kazdd Siska vypadd jinak. Stejné tak stromy s témi elenymi jeblickami json po-
kazdé jiné. Posildm vdam obrdazky vétvicek a par sisek. Poradite mi, kterd $iska patii ke které vétvicce?
A védeéli byste, jak se ty stromy jmenuji?

(Aktivita ¢. 4 ,,Ptaci)

Milé déti, predstavte si, Se se asi néco stalo s ptacky. Moznd je nékdo olaroval. V" lété jich byl plny
les 7 lonka, a ted uz se s jejich stébetanim skoro nesetkdm. Na podzim jsem vidéla hejna ptiki, jak
krouzi nad lesem a pak nékanm odlétla. Jini ptacei jakoby se propadli do gemé. Chtéla jsem tomu prijit
na klonb, ale na nic jsem nepiisla. Az pri jedné prochdzce blizko Lamacentra jsen nvidéla na stromé
pripevniny malicky dreviny domecek, kam jeden Jovik zrovna sypal néjakd rnitka. Cekala jsem, co
se bude dit, a opravdu se dély divy. Za okamsik se k domelfn Zacala slétavat hejna ptacki a Zobali ta
zrnitka. Tak zdabada je vyresenal 1 sichni ptacci sem létaji pro potravu. Ale kde je kukacka a viaston-
ka? Ty jsem viibec nezablédla... A jak se 17kd tomu malému domelfn na stromé?

Aktivity k obdobi

Aktivita ¢. 1: ZVIRATA V ZIME
Cil aktivity: Déti poznaji 8 druht zvifat; po-
znaji stopy téchto zvifat; vyjmenuji, ¢im se tato
zvitata zivi.

Vyukové metody: didakticka hra

Pomiicky: fotky 8 druha zvifat (srnec obecny,
prase divoké, liska obecna, mysice lesni, bazant
obecny, zajic polni, veverka obecna, lasice hra-

nostaj, stopy (zajic, veverka, lasice, srnec, prase,
liska, mysice, bazant), obrazky potravy (ofisky,
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mys, trava a vétvicka, zaludy a bukvice, seminka a obili)
POZN.: V této aktivit¢ muzete détem pfipomenout/ukdzat list a plod oskeruse nebo jiného
stromu, ktery jste s détmi vysadili.

Postup:

V mistnosti na razna mista viditelné schovejte obrazky zvifat a obrazky potravy. Pomoci obraz-
ka stop vytvofte cesticky tak, aby vsechny cesticky zacinaly pfiblizné na stejném misté a stopy
vedly k obrazku odpovidajiciho zvifete.

Ukazte détem obrazky stop a zeptejte se, zda poznaji, od kterych zvifat jsou. Pokud ano, po-
chvalte je, pokud ne, nevadi, protoze se tahle zvifata schovala nékde v mistnosti. Déti se stanou
stopafi a pokusi se zvifata najit.

Rozdélte déti do 8 skupin a kazdé skupiné dejte stopu jednoho zvifete. Vysvétlete détem pra-
vidla stopovani — déti chodi ve skupiné, hledaji pouze svoji stopu, chovaji se tise (aby zvife
nevyplasily). Poslete déti vystopovat své zvife a az najdou jeho obrazek, pfinesou ho zpatky do
krouzku. Na zpatecni cesté posbiraji 1 obrazky stop, které si zatim nechaji u sebe. Spolu s détmi
v krouzku zvifata pojmenujte a vzdy ukazte obrazek zvifete a jeho stopu. U stopy srnce muzete
zminit, ze lama, kterou déti vidély v ivodnim programu v Lamacentru, ma velmi podobnou sto-
pu jako srnec. Ukazte détem pro pfipomenuti i obrazky z minulého obdobi (jestérky, babocky,
kukacky). Zeptejte se, pro¢ tato zvifata nezanechala stopu ve sné¢hu (v zimé spi nebo odlétla,
protoze nemaji dostatek potravy).

Zeptejte se détd, zda védi, co je potravou zvifat, ktera prave vystopovaly. Pokud nevi, ukazujte
postupné obrazky, popiste, jakou potravu zobrazuji, a zkuste spolecné ur¢it, kdo ji zere. Kdyz
vsechny skupiny vi, co je potravou jejich zvifete, poslete déti, aby v mistnosti nasly obrazek
potravy pro své zvife. Tento obrazek pak pomoci karticek stop spoji se svym zvifetem, které
nechaly lezet v krouzku. K né¢které potravé povede vic stop zvifat, protoze je pro tato zvifata
spolecna.

) Al A
TEORIE AL ﬁ
STOPY ZVIRAT \ |

&&= divocak - v zadni ¢asti stopy jsou otisknuté tzv. pasparky

II‘- T

veverka - horni (delsi) stopa je otisk zadnich tlapek, mensi stopa
jsou tlapky pfedni

mysice - horni stopa je otisk zadnich tlapek, mensi stopa jsou tlapky

pfedni, uprostied je obtisknut dlouhy ocas i ‘

zajic - horni (delsi) stopa je otisk zadnich tlapek, mensi stopa jsou

tlapky pfedni badan

vgverka
POTRAVA
fesent: ‘
ofisky — mysice, veverka ”
mys — lasice, liska
trava, vétvicky — srnec, zajic eafic st

zaludy, bukvice — prase

seminka, obili — bazant 'i" g’l "
N

hxima kanec
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veverka obecnd

Potrava veverek je proménliva a béhem roku se méni. Na podzim obsahuje hlavné razné
lesni plody, v zimé vyzivna semena Sisek. V jarnich mésicich se v jidelnicku objevuji pupeny
a mladé vyhonky stromu, obcas vypleni hnizda ptaka. Také se zivi houbami. Pfi dostatku
potravy si déla zasoby bukvic, zaludu, ofiskt v dutinach stromt nebo je zahrabe pod kofeny.
Na zasobarny ¢asto zapomene a zjara semena vyklici, ¢imz pfispiva k pfirozené obnové lesa.

liska obecna

Lovi vSechnu kofist pfiméfené velikosti, zejména drobné hlodavce, které dopliuje zajici,
kraliky, ptactvem do velikosti bazanta i nejraznéjsimi bezobratlymi zivocichy (hmyzem a jeho
larvami, mékkysi, zizalami), nepohrdne ani sladkym ovocem a zdechlinou.

lasice hranostaj

Hlavni potravou lasice jsou drobni hlodavci (hryzci, hrabosi, mysice, kfecci) a dale 1 zaby,
jestérky, ptaci a jejich vajicka, slimaci a hmyz. Odvazi se 1 na vétsi kofist, jako je kralik nebo
zajic. K podzimu sbira lesn{ plody.

mysice lesni
Mysice se zivi hlavné plody a semeny lesnich dfevin a bylin. Casto konzumuje i zrni. Jidelni-

cek si zpestiuje okusovanim kofinku rostlin. Obcas lovi i slimaky, brouky ¢i jiny hmyz.

srnec obecny

Srnec se zivi listy, pupeny a vétvickami dfevin, riznymi travami
a bylinami, houbami a zemédélskymi plodinami.

V zim¢ je srnéf zveér dokrmovana senem.

prase divoké

Potrava divocaka je velmi rozmanita a jeji slozeni se méni v zavislosti na mnozstvi a do-
stupnosti jednotlivych slozek. V potravé pfevazuje rostlinnd slozka (semena lesnich dfevin
(zaludy, bukvice), obiloviny (kukufice, pSenice, oves), ovoce, lesni plody). Okrajové divocaci
poziraji i drobny hmyz, zizaly, mékkyse, zivocisné zbytky a houby.

Jsou pfikrmovani pfedevsim kukufici a obilovinami.

zajic polni

Zajic je bylozravy, pfes 1éto pozird zejména St’avnaté casti rostlin, zbytky plodin po sklizni.
V zimnim obdobi okusuje vétve a karu dfevin, z jara vyhledava cerstvé pupeny.

Zajic se prikrmuje senem, letninou, kastany, zaludy, fepou.

bazant obecny
Kuratka a mladi bazanti spotfebuji hodné hmyzu a jeho larev. Jedna se pfedevsim o saranca-

ta, kobylky, mravence, msice, ale i pavouky a mékkyse. Stravu jim
zpesttuji listky raznych bylin a mékké ¢asti travin. Dospéli bazanti
se zivi raznymi semeny, bobulemi, zelenymi ¢astmi rostlin, hmy-
zem, Cervy a meékkysi. Ve stravé se objevuji také mysi a mlad’a-
ta hadu a jestérek. U dospélych bazantt vyrazné pfevlada strava

rostlinna.
V zim¢ jsou bazanti pfikrmovani pfedevsim obilovinami.



Aktivita &. 2: PRIKRMOVANI ZVERE

Cil aktivity: Déti poznaji 4 druhy zvéte;
vysvétli, co je krmelec; vysvétli, proc¢ je
zvet v zimé prikrmovana; vyjmenuji, ¢im
se konkrétné zvér piikrmuje.

Vyukové metody: didakticka hra
Pomucky: fotky zvéte z predchozi aktivity
(stnec, prase, zajic, bazant), obrazek krmelce,
tfotky potravy (kupky sena, kastany, obili,
kukufice, bukvice, Zzaludy, jablka, mrkev,
brambory, fepa, pecivo, sul)

Postup:

Prectéte détem vzkaz od vily, kde vypravi, jak potkala v lese myslivee. Ukazte détem obrazek

krmelce a vysvétlete, na co se pouziva. Vysvétlete, pro¢ myslivel v zimé zveéf piikrmuji.
Zeptejte se déti, kterym zvifatim nosil myslivec jidlo, a ukazte jim obrazky téchto zvifat. Dale

se zeptejte, jestli st déti pamatuji, co myslivec zvifatkim pfinesl. Pokud nevi, ukazujte obrazky.
Vyjmenovanou potravu ukazte na obrazku a obrazek polozte na fotku krmelce. Na zavér déti

vyzvéte, aby potravu z krmelce pfesunuly na obrazek zvifete, kterému ji myslivec pfinesl. Nékte-

ré druhy potravy jsou urceny pro vic zvifat.

TEORIE

reseni

srnec — seno, sul, kastany, zaludy, obili

bazant — obili, mrkev, fepa

prase — kastany, bukvice, kukufice, zaludy, sul, obili, jablka, brambory, pecivo
zajic — seno, fepa, mrkev, stl, kastany, zaludy, obili

PRIKRMOVANI ZVERE

V zimnim obdobf, kdy zvéf trpi nedostatkem potravy, je nutné ji pfikrmovat. Je tfeba ale dbat
na kvalitu a zdravotni nezavadnost krmiv (seno nesmi byt navlhlé, plody a semena plesniva,
pecivo mekké, kofenéné nebo téz plesnivé, apod.). Krmiva musi byt predkladana ve sprav-
nou dobu a na vhodnych mistech. Mnozstvi a vybér krmiv musi odpovidat pozadavkim
zvéte, jinak by jim mohlo zptsobit zdravotni potize.

KRMELEC

Krmelec je myslivecké zafizeni urcené pro piikrmovani zvéfe. Existuje nékolik raznych typa
krmelcti podle druhu krmiva a zvéfe, pro kterou je krmelec urcéen. Bézné se vyskytuje pii-
stfesek kryjici jesle a korytko, do nichz myslivei v zimnim obdobi doplnuji seno, v mensim
mnozstvi také fepu, mrkev nebo brambory. Do korytek se sype kukufice, oves, je¢men, kasta-
ny, zaludy a bukvice. Tento typ krmelce je urcen pfedevsim pro srnci, jeleni a ¢ernou zvér
(divoka prasata). Mensi krmelce se stavi pro zajice.

Pro pfikrmovani bazantt slouZi tzv. zasypy, coz jsou nizké piistfesky, kam se sype zrni ptimo
na zem.

U krmelce casto najdeme také hroudu kamenné ¢i hotecnaté soli, tzv. liz. Jeho olizovanim si
zvifata doplnuji chybéjici mineraly.
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Aktivita €. 3: ]EHLICNATE STROMY

Cil aktivity: Déti poznaji 4 druhy jehli¢natych
stromu podle plodu a vetvicky.

Vyukové metody: pokus

Pomucky: sisky (smrk, borovice, modfin), fotka
sisky jedle, fotky jehli¢nant (smrk, borovice, mod-
fin, jedle)

Postup:

Aktivitu uved’te dalsi casti dopisu od vily.
Poté ukazte détem fotky vétvicek a $isky. Zkuste spolecné pojmenovat a piifradit sisky k odpo-
vidajicim vétvickam.

Pokus se SiSkou:

Vlozte otevienou borovicovou sisku do vody a prubézné sledujte. Zhruba po dvou hodinach by
se mela siska zcela zaviit. Naopak, kdyz sisku vyndate z vody a nechate v mistnosti pii pokojové
teplot¢ (nebo pro urychleni polozite na topeni), siska se po ¢ase opct rozevie. Reaguje na sucho,
které je pro ni signalem, ze nastaly vhodné podminky pro rozsifovani semen.

TEORIE
Je to pfizpusobeni nepiiznivym klimatickym podminkam. Zvysena vlhkost by mohla posko-
dit semena ukryta v siSce, a proto se §iska zavte.

Aktivita ¢. 4: PTACI

Cil aktivity: Déti poznaji 6 druhu ptaka; vysvetli,
pro¢ nektefi ptaci na zimu odlétajf a jini zustavaj,
a uvedou ptiklady; vyjmenuji, co je potravou ptaki.
Vyukové metody: didakticka hra, pohybova hra B
Pomucky: fotky 6 druht ptaka (kos cerny, sykora @
konadra, vrabec obecny, ¢ap bily, vlastovka obec- )
na, kukacka obecna), obrazky 6 druhu ptaka na

ruku (naramky), obrazky potravy s dvéma otvory
(zaba, rybka, moucha, housenka, motyl, Zizala, se-
minka, lesni plody), provazek, obrazek krmitka a ,,teplych kraju“

Postup:

Prectéte détem posledni ¢ast dopisu od vily. Zeptejte, zda déti vedi, jak se ffka domecku, o kte-
rém jejich vila psala (krmitko). Zeptejte se, jestli nekdy takové krmitko vidély a jestli znaji néjaké
ptacky. Nechte déti jmenovat. Poté détem prozrad'te, ze ted se spolu budete ucit o Sesti ptacich.
Ukazte jim obrazky a nechte déti ptaky pojmenovat.

Na uvod tématu si s détmi zahrajte malou rozcvicku, kde vyuzijete typickych vlastnosti vybra-
nych ptakd. Postupné détem ukazujte fotky ptaku a ke kazdému vymyslete gesto, které bude
dané¢ho ptacka predstavovat, napt. ¢ap — klapani rukama jako zobakem, vrabec — malé poskoky,
vlastovka — slozené ruce za zady ptedstavujici dlouhy ocas, kukacka — kukani, kos — v pfedklonu
zobani zizal, sykora — sebéhnout se do skupiny (zije ve skupinach). Kdyz si déti vsechna gesta
0svoji, nechte je rozbéhnout se (rozletét) po t¥idé. Reknéte jméno jednoho ptaka a déti zaénou
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pfedvadét odpovidajici gesto. Poté se mohou opét rozletét po tridé. Postupné vyjmenujte vsech-
ny ptacky, muzete libovolné opakovat. Je dobré pouzivat jasny signal pfed kazdou zménou,
napf. cinknuti trianglu.

Sednéte si s détmi do krouzku a zeptejte se, jestli vi, co ptacei zerou. Proberte to nejprve obecné,
a pak se zaméfte na potravu konkrétnich druht ptakd, na které si déti hraly. Pokud déti nevi,
ukazujte jim obrazky.

Rozdélte déti do 6 skupin podle 6 druhu ptaka. Do kosicku nasypte malé obrazky ptackua a ne-
chte kazdé dité, aby si jeden obrazek vzalo a navléklo si ho na ruku. Déti pojmenuji, jakého
ptacka si vybraly, a najdou kamarady, ktefi budou mit stejny obrazek jako oni.

Mezitim na druhé strané tfidy na jedno misto rozlozte obrazky potravy ptackua. Kdyz déti vytvo-
i skupinky, polozte pfed né na zem fotku jejich ptacka, ktera bude oznacovat jejich stanoviste.
Zopakujte s kazdou skupinou, co je potravou jejich ptacka. Poté se déti mohou rozbéhnout
k obrazkum potravy a vzit si ten obrazek, na kterém je nakreslena potrava jejich ptacka. Ostatni
obrazky nechaji na zemi. Déti se s obrazky vrati na sva stanovisté a opét vytvoii skupinky. Zkon-
trolujte, zda maji spravnou potravu. Pokud obrazky potravy odpovidaji ptackovi, dejte détem do
skupiny jeden provazek, na ktery kazdé dité svaj obrazek navlékne (kazdy obrazek ma pro tyto
ucely 2 otvory). Na zaver kazda skupinka ukaze ostatnim fotku svého ptacka a jeho potravu.

Deéti se prave naucily, co je potravou ptacka béhem roku, ale co se déje s ptacky v zimé? Vysveét-
lete jim, pro¢ je vétsina potravy ptaka nedostupna (hmyz a zaba se schovaji a prezimuji, rybnik
s rybkami zamrzne, seminka a pfip. lesni plody jsou ¢aste¢né schované pod sné¢hem). Kde tedy
sezenou ptacci potravu? Nechte déti vymyslet razné moznosti.
Shrnte, ze ptaci, ktefi Zerou hmyz a jiné Zivocichy, musi odletét ji-
nam, kde je tato potrava dostupna. Ostatn{ ptaci hledaji potravu ve
snéhu, vyzobavaji seminka z $isek, ozobavaji plody, které zustaly na
stromech. Lidé témto ptackim pomahaji, stavi pro né krmitka a sy-
pou do nich razna seminka.

Zeptejte se deéti, kteff z ptacka, na néz si hraly, najdou v zimé do-
statek potravy (zerou seminka) a kteff naopak musi odletét. Ukazte
jim fotku krmitka a krajiny u mofe (,,teplych kraju®). Fotku krmitka
umistéte na jednu stranu tifdy, fotku teplych kraju na druhou a vy-
zvéte déti, aby se podle toho, jakého ptacka maji na zapésti, rozletély
bud’ do teplych kraji, nebo na krmitko. Na tuto hru muzete navazat
volitelnou aktivitou — vyroba tukového krmitka.

TEORIE

Reseni:

¢ap — rybky, zaby kos — zizaly, plody

kukacka — motyli, housenky  sykora — housenky, seminka
vlastovka — mouchy, motyli vrabec — seminka, plody
POTRAVA PTAKU:

Cap je tazny ptak. Odléta v stpnu a vraci se koncem bfezna a v dubnu. Zimovisté si vyhle-
dava ve stfednf a jizni Africe. Pfi tahu je schopen uletét az 300 km za den. Potravu lovi jak
v mélké vodé (zaby, drobné ryby), tak i na poli, kde hleda hrabose, jestérky, ptipadné hady.
Mohou zrat i hmyz nebo mlad’ata ptakt a saveu.
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vlastovka obecna
Vlastovka je tazny ptak. Zimovist¢ ma v jizni Africe, kam odléta koncem 1éta. Vraci se v brez-

@ nu. Zdrzuje se v blizkosti lidskych obydli, kde si stavi hnizda. Potravu lovi za letu. Zere 1étajici

hmyz (napf. mouchy, komary, motyly, vazky).

sykora kofiadra
Sykorky jsou potulni ptaci, tzn. ze neodlétaji na zimovisté do Afriky, jako vétsina nasich
taznych ptaku, ale pouze pfrelétaji jiznéji v ramci Evropy. K nam tedy zalétaji ptaci ze se-
verni Evropy. Potravu sykor tvoii pavouci a hmyz (brouci, mouchy, larvy, \‘\"l,
housenky), olejnata semena a plody. V zimé sbiraji napf. bukvice, semena N >
jehlicnanit a rostlin.

o™

Q.|vvl'l e

kukacka obecna

Kukacka je tazny ptak. Na zimovisté v jizni Africe odléta v srpnu a vraci v
se na pfelomu dubna a kvétna. Kukacka Zije v lesich. Jeji potravou je hmyz, % l‘ l&\
pfedevsim brouci, larvy, housenky, motyli.

vrabec domaci

Vrabec je staly ptak, ktery se casto zdrzuje v blizkosti lidskych sidel. Vyhledava zde potravu
a mista k hnizdéni. Mlad’ata krmi pfevazné hmyzem, ale dospéli ptaci se zivi hlavné semeny
(obili, kukufice, slunec¢nice, mak), plody (bez, ostruziny), ale 1 listy a pupeny.

kos cerny

Kos je castecné tazny ptak. Zimovisté vyhledava v jizni Evropé. Odléta v listopadu a vraci se
na ptrelomu bfezna a dubna. V poslednich letech ale ¢im dal castéji (a predevsim populace Zi-
jici ve méstech) na zimu zustavaji. Kos vyhledava jak zivocisnou (napf. zizaly, cervi, pavouci,
plzi), tak rostlinnou potravu (napf. jahody, boruvky, jablka).

Volitelna aktivita: VYROBA TUKOVEHO KRMITKA

Cil aktivity: Déti si zopakuji, co je potravou ptaku v zimé,
a vyrobf si vlastni krmitko.

Vyukové metody: dovednostné-praktické

Pomiicky: neskvarené, nesolené sadlo nebo hovézi, skopovy
14j nebo 100% rostlinny tuk; smés semen (slunecnice, ofechy,
Inéné seminko, proso, pfip. rozinky a ovesné vlocky)

Postup:
V uvodu zopakujte, ze v zimé, kdyz hodné mrzne a je snih, nemaji ptacci dostatek potravy,
proto jim lidi sypou krmeni do krmitka. Diskutujte s détmi, co mohou lidé do krmitka nasypat.
Ktera potrava je pro ptaky vhodna a kterd by jim naopak mohla ubliZit. Poté pfejdéte k vyrob¢
tukového krmitka.

Tuk rozpust’te v hrnci, ale nesmi se prepalit! Piidejte smés semen v poméru tii dily tuku ke
dvéma dilim semen. Promichejte a nalivejte do pfipravenych forem, napf. kelimka od jogurtu,
rozpulenych kokosovych ofechu, misek, kvétinaca. Aby se smés po ztuhnuti 1épe vyklapéla, je
vhodné formu vylozit igelitovym sackem nebo potravinarskou folii. Po smichan{ pfisad muzete
také nechat smés vychladnout a namacet do ni borovicové Sisky nebo vétvicky jehlicnant,

52



pfipadné z ni po ztuhnut{ tvarovat koule. Pamlsky pro ptacky muzete umistit pfimo do krmitka
nebo rozvésit na stromy a kefe. Je tfeba dbat, aby tukova krmitka nebyla vystavena pfimému
slune¢nimu zafeni, draveum, ktef{ by mohli ptacky u pamlsku lovit, a vandalam.

POUZITA LITERATURA

HROMAS ]J. a kol.: Myslivost, Matice lesnicka, Pisek, 2008, ISBN: 978-80-86271-00-2

http:/ /www.biolib.cz/cz/taxon/id8749/

http:/ /www.biolib.cz/cz/taxon/id8883/

http:/ /www.biolib.cz/cz/ taxon/id8950/

http:/ /www.bitdlife.cz/index.phprID=42

http:/ /www.ireceptar.cz/zvirata/ ptaci/jak-nejlepe-krmit-ptacky-na-krmitku/

http:/ /www.ireceptar.cz/zvirata/ ptaci/navrat-bileho-capa/

http:/ /www.ireceptar.cz/zvirata/ ptaci/ ptaci-na-krmitku-i-sykora-konadra/
http://www.nazeleno.cz/dum-a-zahrada/jak-v-zime-pohostit-venkovni-ptactvo-lojovou-kouli-

-zvladnete-vyrobit-sami.aspx
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3. obdobi JARO

(bfezen—duben)

Prehled aktivit obdobi Zaméfeni aktivit
jarni ptibéhy od vily e poznavani mlad’at zvifat
e plnéni aktivit 3. obdobi e seznameni se s vyvojem rostlin a zivocicht
e nalepen{ dalsich 4 ¢asti obrazku vily e poznavani 5 druht jarnich kvétin
e tvorba casti Sath e sledovani prabéhu kliceni rostlin
Cile obdobi
Déti :

e poznaji 5 jarnich bylin podle obrazku a fotky a pfifadi je k sobé

* popisi vyvoj vybranych zvifat, poznaji jejich mlad’ata na fotografiich

e roztfidi, ktera zvifata jsou z vajicek a ktera se rodi jako ziva mlad’ata

e popisi vyvoj rostliny od seminka po dospélou rostlinu a rozviji své pozorovaci schopnosti
e vyjmenuji, jaké ¢asti stromu mohou byt ukryté v jejich pupenech

Pokyny k pracovnimu listu:

1. strana — CO VYROSTE Z VAJICKA: Vypliovani tkolu je vhodné zafadit po splnéni aktivity
¢. 4 ,,Mladata zvifat®. V pracovnim listu je nakreslené vajicko, motyl, zaba, ptak (kukacka) a bludi-
st¢. Déti v bludisti najdou spravnou cestu a zjisti, kterému zvifeti vajicko patii (kdo z néj vyroste).
2. strana — VYROBME SI SNEZENKU: Vypliiovani této strany je vhodné zafadit po splnéni
aktivity ¢. 2 ,,Jarn{ les*. Ukolem détf je podle vzoru sloZit kvét a pfilepit jej kvétiné na spravné
misto. Stonek a list mohou vybarvit. Popf. pokud je skladani pro déti pfili§ slozité, mohou kvét
nakreslit.

f
Dopisy od vily

______ (doplnte jméno vasi vily)

(Uvod a navaznost na jarni program)

Déti pamatujete, jak jste mi pomdhaly iskat spravny kli¢ od ledového krdlovstvi, abych mobla vysvobodit
Jarni krdlovnu? Musim vim moc podékovat, vybraly jste spravné! Diky vim se mi povedlo Jarni krilov-

nu vysvobodit, a tak ndm konetné galing jaro. Mam 2 toho obrovskou radost!

(Aktivita ¢. 1 ,,Kvétinovi skfitci a vily)

Milé déti, brzy prijde jaro a les bude zase piny kvétii a gvivat. Objevi se dalsi vily a skiitel ge stromii
a jarnich kuvétin, kteri se, stejné jako jd, narodi, kdyg vyroste novy stromecek nebo kyticka. Neékteré
Skritky a vily jsem potkala uzg na podzin, ale ted na jare se pry gjevi 1iplné novi. Oskeruska mi nama-
lovala jejich obrazky. Kagdy skiitek & vila pochdzi 3 néjaké kyticky, ale jd jesté jarni kyticky nexndn.
Poradite mi, kterym kytickdm skiitci patii?
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&z Podbdl Iekafsky — je viceleta bylina dortstajici vysky 5 az 15 cm. Lodyha

(Aktivita €. 3 ,,Mlad’ata zvifat*)

Neddvno jsem se byla podivat v Lamacentru, jak se lamdm a oveckam dari. Maji se dobre a ug se 157
na_jaro, ag bude teplejsi pocasi a budou se moci pdst na Cerstvé travé. Na jare moznd dostanon i nové
kamarddy — kozu s kizlatky. Kozu jsem jesté nikdy nevidéla, tak jsem védavd, jak vypada. A dou-
Jm, e si s kiiglatky budu moct brat.

Premyslela jsem, jak se viastné rodi mladitka zvivatim. Nové kyticky a stromy vyrostou e seminka,
ale Zvitata preci seminka nemayi. Tak jak to tedy je?

& 3

Aktivity k obdobi |

Aktivita ¢. 1: KVETINOVI SKRITCI A VILY
Cil aktivity: Déti poznaji 5 jarnich bylin podle ob- |}
razku a naudi se jejich nazvy; rozviji své pozorovaci
schopnosti.

Vyukové metody: didakticka hra, prace s obrazky
Pomiicky: obrazky rostlin (snézenka, bledule, pr-
vosenka, podbél, jaternik), obrazky vil a skfitkt (je-
jich oblecent je tvofené z lista a kvétd dané rostliny)

[

Postup:

Pred aktivitou rozmistéte obrazky skiitki po mistnosti, pfipadné na Skolni zahradé, tak, aby
to déti nevidély. Na tvod détem pfectéte dopis od vily — uvod a pasaz o kvétinovych skfitcich
a vilach. Zeptejte se jich, zda znaji n¢jaké kvétiny, a nechte je déti vyjmenovat. Poté déti vyzvéte,
at’ si kazdy najde svého skfitka nebo vilu. Na zvukovy signal déti svolejte a zeptejte se, kterym
rostlinam by skfitci ¢i vily mohli patfit. Stoupnéte si s détmi do kruhu a rozmistéte obrazky
kvétin doprostied, aby na né vsichni vidéli. Hledejte mezi skiitky a vilami rozdily a upozornéte
déti na znaky, podle nichz lze poznat, které kvétiné patii. Poté déti obrazek svého skiitka ¢i vilu
polozi k odpovidajici kvétiné. Jakmile déti spravné pfifadi svou postavicku ke spravné kvétiné,
prozrad'te jim jméno skfitka a at’ podle toho zkusi urcit nazev kvétiny. Kvétiny pojmenujte
a pfipadné strucné popiste. Az vSechny déti vi, které kvétiné patif jejich skiitek, nechte déti po
kruhu vyjmenovat nazvy odpovidajicich kvétin.

TEORIE

je Supinatd, neolisténa a nese vzdy jedno zluté kvétenstvi nazyvané ubor.
Toto kvétenstvi je slozeno z velkého mnozstvi drobnych kvitkt. Uprostfed
kvétenstvi jsou trubicovité kvéty — z téch jsou pak semena s chmyiim, a po
okrajich jsou jazykovité kvéty. Pfizemnf listy se vyvijeji az po odkvétu, jsou
dlouze fapikaté, srdcité okrouhlé, na rubu Sedé plstnaté. Kvete v bfeznu az

kvétnu. Plody jsou nazky s chmyfim.

Jaternik podléska — vytrvala bylina vysoka 5 az 25 cm. Z jednoho mista vyrasta 2 az 9 stonkd,
které nesou kvéty. V dobé kvétu je zachovana razice lonskych kozovitych pfizemnich listd.
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ﬁ_ az fialové, okvétnich listka je 5 az 10. Kvete v bfeznu az dubnu.

Nové piizemni razice listd se vytvareji po odkvétu. Listy jsou
dlouze fapikaté s trojlalocnou cepeli. Kvéty jsou blankytné modré

Prvosenka jarni — vytrvald bylina, dorusta vysky az 25 cm. Listy
vyrustaji v pfizemni razici, jsou svrasklé a tvar maji vejcity az vej-
c¢ité podlouhly. Uprostied listové ruzice je vysoky stvol, zakon-

ceny skupinou kvéta vyrustajicich témérf z jednoho mista (kve-
tenstvi okolik). Kvéty jsou slozeny z korun, které obklopuji kalichy. Koruny jsou syté zluté,
uprostfed s oranzovou skvrnou. Kalich ma tvar zvonku a barvu ma bledé¢ zelenou. Kvete
v dubnu a ¢ervnu. Plody jsou vejcovité tobolky.

Bledule jarn{ — vytrvald bylina vyrustajici z podzemni cibule, ktera po odkvétu
uchovava veskeré ziviny. Dorutsta vysky 10 az 30 cm. Stonek nesouci kvét je pfi-
my a nese jeden bily zvonkovity kvét slozeny z 6 okvétnich listka se zlutou skvr-
nou na konci. Okolo stonku s kvétem vyrtista nékolik uzkych, syté zelenych listd
s vyraznou soubéznou zilnatinou. Bledule kvete od tinora do dubna. Plodem je
tobolka.

Snézenka podsnéznik — vytrvala bylina, ktera vyrtsta z cibule a dosahuje vysky
10 az 20 cm. Stonek je pfimy, nahofe ohnuty, s jednim kvétem. Kvéty jsou bilé,
3 vnéjsi okveétni listky jsou bilé, 3 vnitini jsou kratsi, na konci se zelenym lemem.
Listy sivozelené, ¢arkovité, tupé, toulcovity listen s bilym lemem. Kvete v tunoru
az dubnu. Plodem je tobolka.

Aktivita €. 2: JARNI LES

Cil aktivity: Déti poznaji 5 jarnich bylin podle fotogra-
fie a rozviji své pozorovaci schopnosti.

Vyukové metody: didakticka hra, price s fotografiemi %
Pomucky: obrazky rostlin (sné¢zenka, bledule, prvo-
senka, podbe¢l, jaternik), fotografie rostlin format A5
(snézenka, bledule, prvosenka, podbél, jaternik), foto-
grafie kvéta format A3, rozstithané fotografie kvéta,

fotografie pohledt do korun stromu, platno se silue-
tami stromu v bezlistém stavu, fotografie zvifat z minulych obdobi, kopirovatelné vzory lista

(dub, buk)

Postup:

Sednéte si s détmi do kruhu a doprostfed umistéte platno s obrysy stromu. Vyzvéte déti, at’ si
ptedstavi, jak v tuto rocni dobu vypada les. Ukazte jim fotky pohleda do korun stromu a nechte
je vybrat, ktery pohled by mohly vidét ted’ na jafe. Poté doplite komentaf: ,,Les vypada podobné
jako obrazek na platnu. Stromy jsou uplné bez listt, na zemi mozna lezi 1 trocha sn¢hu. Brzy ale
zacne jaro a v lese vyrostou prvni kvétiny.“ Ukazte détem fotky kvétin a spolecné k nim pfifad’-
te obrazky stejnych druht kvétin, které jiz umi z pfedchozi aktivity pojmenovat. Zopakujte si
nazvy rostlin a umistéte je na platno lesa.

Poté vSechny fotky z platna odstrante a rozmistéte zde rozstithané detaily kvétin — vytvofte roz-
kvetly les. Kazdé dité si z ,,lesa® vybere jeden dilek. Zatimco si déti vybiraji karticku, na druhou
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stranu ti{dy umistéte fotky kvéta — format A3. Déti zkusi poznat, které kvétiné dilek patfi, a na
velké fotografii kvétu najit pfesné to misto, které je na vyfezu zobrazeno. Vyfez na odpovidajici
misto umisti.

Rozstithané fotografie kvétin lze vyuzit i samostatné jako puzzle, kdy déti skladaji jednu kvétinu
nebo mohou zkusit vytvofit obrazek kombinaci raznych kveétin.

Aktivita ¢. 3: KLICENI ROSTLIN
Cil aktivity: Déti popisi vyvoj rostliny od seminka po
dospélou rostlinu a rozviji své pozorovaci schopnosti.
Vyukové metody: pohybova hra, pokus

Pomiicky: 1 sada obrazku vyvoje stromu oskeruse (plod
se semenem oskeruse, semeno oskeruse s kofinkem, se-
menacek oskeruse s déloznimi listky, semenacek oskeru-
$e s déloznimi listky a jednim parem pravych listt, sa-

zenicka pouze s pravymi listy, dospély strom), seminka
fefichy, vata, miska, voda

Postup:
Zavzpominejte s détmi na uvodn{ program, kdy jste v Lamacentru sazeli sazenice oskerusi. Co
vsechno potfebovaly sazenice k rastu? (vodu, hlinu, hnojivo).

V Lamacentru jste sazeli uz maly stromek, ale jak to vypada, kdyz roste stromecek ze seminka?
Ukazte détem obrazky vyvoje stromu a nechte je obrazky sefadit. U kazdého obrazku vysvétlete,
co je na ném zobrazeno.
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S détmi si zahrajte na rasici seminko a naucte se nasledujici fikanku:

Z malinkého seminka, které v zimé spi, (déti kle¢i schoulené se zavienyma ocima)
roste, roste rostlinka, kdyz se probudi. (narovnaji se, oteviou oci)

Protihne se, protrepa, vykukuje do svéta. (protahnou se, protfepou ruce)

Povystr hlavicku, leze 3 bliny ven. (stoupnou)

Ukdze se slunickn: ,,Preji dobry den!* (zamavaji a pozdravi ,,slunce®)

(Pfevzato z: http:/ /versovani.blogspot.cz/2010/03/z-malinkeho-seminka-ktete-v-zime-spi.html)

Na tuto aktivitu je vhodné navazat vysevem seminek fefichy, kdy si déti sami vyseji seminka
a mohou sledovat, jak rostou.

Postup:
Do misky rozprostiete vatu. Nalijte na ni vodu tak, aby byla vata vlhka, ale aby ve vod¢ neplava-
la. Na vatu nasypte seminka. Misku umistéte na teplé a slunné misto, nejlépe na okno. Reficha by
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meéla uz druhy den po vyseti zacit klicit a do tydne vytvofit malé rostlinky. Pro urychlen{ kli¢eni
je mozné misku piekryt potravinatskou folif nebo ji umistit do mikrotenového sacku. Po celou
dobu péstovani musi byt vata vlhka, ale ne pfemokfena, aby se nezacala tvofit plisen.

@ TEORIE
(_ J Reficha je velmi oblibena bylinka plna vitamint. Pouziva se napf. do pomazanek, polévek,

omacek nebo jen na chleba s maslem.

Aktivita ¢. 4: MLADATA ZVIRAT
Cil aktivity: Déti popisi vyvoj vybranych zvirat,
poznaji jejich mlad’ata na fotografii. Roztfidi,
ktera zvifata jsou z vajicek a ktera se rodi jako
ziva mlad’ata.

Vyukové metody: didakticka hra, pohybova
hra

Pomiicky: fotografie vyvojovych stadil vybra-
nych druhu zivocicht (babocka, veverka, jezek,
kukacka, srnec, ropucha, lama, prase), fotogra-
fie dospélcu z minulych obdobi (motyl, veverka,
jezek, kukacka, srnec, lama, prase)

Postup:

Sednéte si s détmi do krouzku a prectéte jim dopis od vily - ,,Mlad’ata zvifat™. Zeptejte se déti,
zda veédi, jak se rodi mlad’atka zvifat. Nechte je vysvétlit. Naved'te déti, aby pfemyslely o raz-
nych zpusobech, napt. savci rod{ ziva mlad’ata, hmyz ma larvy, ptaci a hadi se klubou z vajec...
Na jednotliva zvifatka a jejich stadia si zahrajte. Ukazte détem vzdy obrazek nejmladsiho stadia
zvitete a pfedved'te jim, jak ho budou pfedstavovat. Takto postupujte az k dospélci vybraného
druhu zvifete. Na konci budou mit déti vzdy za kol uhodnout, o jaké zvife slo. Mohou tipovat
1 v prabéhu a na zavér si svyj tip podle fotografie dospélce mohou ovéfit. Pak si spolecné sed-
néte do kruhu a rozprostfete obrazky zvifat a jejich vyvojovych stadif (vejce, larvy, mladata...).
Nechte déti, at’ si obrazky prohlédnou. Zopakujte si, ktera zvifata jsou na obrazcich znazornéna.
Vyzvéte déti, at’ z obrazka nejprve vyberou vsechna vajicka, pak mlad’ata, nakonec dospélce.
U zbyvajicich obrazkt, popf. pokud déti nékteré obrazky nevybraly, vysvétlete, co obrazek zna-
zornuje. Obrazky od déti vyberte, znovu rozprostfete v kruhu. Aktivitu opakujte tak, Zze feknete
nazev zvifete a déti vyberou vsechny obrazky, které k nému patii. Pokud na konci v kruhu né-
které obrazky zbudou, opét vysvétlete, co je na nich zobrazeno a kterému zvifeti patii. Na zavér
s détmi sefad’te obrazky podle prabéhu vyvoje zvifete. Vytvoite fady, kdy na zacatku (vlevo)
budou mlad’ata/vejce a na konci fady (vpravo) dospélei. Na kazdé zvitatko si muazete zahrat
a vyuzit jeho charakteristické znaky ¢i chovani.

Naméty na pohybové aktivity ke zvifattm:

babocka

vajicko — schoulit se do klubicka

larva — plazit se po zemi a s rukama u ust délat, ze néco chrousta
kukla — na signal nehybné leZzet na zemi s rukama podél téla

dospélec — na dalsi signal vyskocit, roztahnout ruce a predvadét létan{



veverka

mladé — déti seviou ruku v pést, daji si ji k ustim a zvednou hlavu — délaji, Ze piji matefské
mléko od matky

dospélec — déla velké skoky

jezek

mladé — déti seviou ruku v pést, daji si ji k ustim a zvednou hlavu — délaji, Ze piji matefské
mléko od matky

dospélec — dupe

kukacka

vajicko — schoulit se do klubicka

mladé — ve dfepu zaklepeme jako na vajicko — znaci, Ze se mladé dostava z vajicka ven, a pak
nad hlavou s natazenyma ruka tleska, coz znaci, ze ¢eka na potravu od nevlastniho
rodice (pozn.: kukacka klade vejce do cizich hnizd, sama hnizda nestavi a o mladé
se tedy stara nahradn{ rodic)

dospélec — 1éta a vydava zvuky jako samec kukacky — kuku kuku ...

srnec

mladé — déti si lehnou a pokousi se co nejrychleji na zvukovy signal postavit na vSechny ctyfi
nohy — symbolizuje prvni dkol srncete po narozeni, kdy se musi co nejdiive postavit
na vlastni nohy, aby mohlo utikat za matkou pfed nebezpecim

dospélec samec — déti si z rukou udélaji partuzky a prochazi se po tiidé

ropucha

vajicko — déti se schouli do klubicka

pulec — déti spoji ruce za zada a délaji, ze maji ocasek a kmitaji s nim, délaji, ze plavou
mala zabka — skace malymi skoky

dospélec — skace velkymi skoky

lama
mladé — déti seviou ruku v pést, daji si ji k ustim a zvednou hlavu — délaji, Ze piji matefské
mléko od matky
dospélec — chodi po ¢tyfech a délaji, ze zvykaji travu — hybou usty do kruhu
(lama je prezvykavec)

prase
mladé — déti seviou ruku v pést, daji si ji k ustim a zvednou hlavu - délaji, Ze piji matefské

mléko od matky, chrochtaji
dospélec — chrochta a béha po ¢tyfech
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Tip pro pfedskolaky:
Aktivita & 5: HRA NA VYVO] ZABY

S détmi predskolniho véku si muzete zahrat hru na prin- |
cipu hry Evoluce, na které budete prezentovat vyvoj zaby.

Pravidla hry: o
Na zacatku hry jsou vSechny déti zabi vajicka. Chodi po .
stanoveném uzemi v podfepu. Kdyz se dvé vajicka po- [
tkaji, stithnout si ,,.kdmen, nuzky, papir. Vajicko, které
vyhraje, se stava pulcem — dit¢ se postavi a spoji ruce za
zady (ruce pfedstavuji ocasek). Vajicko, které prohralo,
zustava vajickem a pokracuje ve hte. Kdyz potka pulec
pulce, opét si stithnou. Pulec, ktery vyhraje, se stava zabou a zabim skokem opusti hraci pole.
Pulec, ktery prohral, zastava pulcem a pokracuje ve hfe. Hra konéi v okamziku, kdy déti pfed-
stavujf rozdilna vyvojova stadia a uz si nemaji s kym stfihnout.

foto: flickr.com/Emily/CC BY-NC-ND 2.0

Aktivita & 6: PUCENI STROMU A KERU

Cil aktivity: Déti vyjmenuji, jaké ¢asti stromu mohou
byt ukryté v jejich pupenech, a rozviji svoje pozorovaci
schopnosti.

Vyukové metody: pokus a pozorovani

Pomiicky: vétvicky stromu nebo kefa

Postup:

Natrhejte nenarasené vétvicky raznych stromu a kefu,

napf. zlatice, vrba, bez, tfesen, jirovec. Vétvicky ponofte
asi na hodinu do vlazné vody. Poté je vlozte do vazy s vodou a umistéte na teplé a slunné misto,
nejlépe k oknu. Vodu ve vaze podle potfeby vyménujte. Sledujte s détmi, jak pupeny rasi. Déti
na zakladé vlastniho pozorovani pfijdou na to, ze v pupenech jsou ukryté bud kvéty nebo listy
strom1.

Tip: S détmi téz pomoci encyklopedii nebo internetu muzete zkusit podle pupenu urcit, které
dfeviné dané vétvicky patii. Po vyraseni lista/kvéta ovétte, zda jste dfeviny uréili spravneé.

TEORIE

Pupeny rostlin v sobé nesou zaklady lista, kvétu a vétvicek. Pokud obsahuji pouze zaklady
listd, jedna se o pupeny listové, jestlize nesou pouze zaklady kvéta, oznacujf se jako pupeny
kvétni, pokud pupen obsahuje listové 1 kvétni ¢asti, jedna se o pupen smiSeny (byva vétsi
a kulat¢jsi nez pupen listovy). Pupeny dfevni obsahuji zaklady letorostt, vyhonu, obvykle
jsou Spicat¢jsi nez pupeny listové a kvétni.

Pupeny mohou byt na povrchu kryté Supinami nebo bez ochrannych obalt — nahé.

Pupeny jsou dulezitym charakteristickym znakem rostlin. V jarnim obdobi, kdy stromum
chybi listy a kvéty, jsou vyznamnym ur¢ovacim znakem.

POUZITA LITERATURA

mikrosvet.mimoni.cz/pdf/59-pupeny-drevin-1

http:/ /www.hranostaj.cz/hral1099
http://versovani.blogspot.cz/2010/03/z-malinkeho-seminka-ktere-v-zime-spi.html
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4. obdobi LETO

(bfezen—duben)

Piehled aktivit obdobi Zaméfeni aktivit

e letni pfibéhy od vily e pozorovani kvetoucich rostlin

e plnéni aktivit 4. obdobi e poznavani opylovacu

e nalepeni poslednich 4 ¢asti obrazku vily e vyznam opyleni

¢ dokonceni satd pro vilu e poznavani 5 druht letnich rostlin a jejich
plodu

Cile obdobi

Obecnym cilem tohoto obdobi je pobyt v pfirodé a pfimé pozorovani.

Deti :

e rozliSuji razné barvy rostlin v pfirode

e poznaji 5 letnich bylin podle fotky a rozpoznaji jejich plody

e rozlisi jedlé a jedovaté plody 5 lesnich rostlin

e vyjmenuji 5 hlavnich opylovacu a slozi filcovou skladacku s ¢astmi jejich tél

e rozviji své pozorovaci a motorické schopnosti, senzitivitu k pfirod¢ a tvofivost

Pokyny k pracovnimu listu:

1. strana — déti vybarvi plody na rostlinach podle skute¢nosti. Pokud jsou plody rostliny jedlé,
pak déti pfeskrtnou lebku pod obrazkem rostliny, pokud jsou jedovaté, tak pfeskrtnou hrnicek.
Jako napovedy slouzi obliceje skiitkt a vil téchto péti rostlin.

2. strana — obtahnutim teckovanych ¢ar spoji déti kvétinu s jejim opylovacem

— Dopisyodvily ______ (doplrite jméno vasi vily)

(Aktivita &. 1, Kvétinovi malifi*)

Kazdy den podnikdm vylety do okolni prirody. Probdnim se po mistnich lukdch, lesich a skaldch. 1V sude je
Plno novych kvétinek riznych barev. Pokagdé objevim néjakou novon. UZ jsem vidéla kvéty modré, $luté, bilé,
cervené i fialové. Tak meé napadio, $e bych jejich barev mobla vyuzit a néco si pomoci nich namalovat. Je to rigas-
né, v privodé naydete snad viechny barvy. Pripaddm si jako malir, ktery ma misto barev barevnd kvitka. Déti

gkuste to také, je to velkd legrace.

(Aktivita &. 2 ,,Lesni skfitci a vily*)

Milé deti, zanedloubo prijde léto. Sluniiko ug pékné hieje a priroda je v plné krase. Rozkvetly dalsi kyticky,
takse svét hyri vsemi barvami. Dokonce se objevily i dalsi vily a skiitci. Zacindm se tu s nimi kamarddit, je
s nami legrace. Oskeruska mi tikala, Ze v lété prijdeme sbirat lesni plody. UZ jsem se jich nemobla dockat, tak
JSem si udélala vylet do lesa a Sla jsem je bledat hned. Moc jsem se té5ila, jak si pochutném na lesnich jahoddch,
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borsivkdch a brusinkdach. Povedlo se mi najit vily a skiitky lesnich rostlinek, které nam budou davat tyto plody.
ZLatim teprve kvetou. ]d jsem se jich geptala, kdy ug si budn moct natrbat lesni ovoce. Oni rikali, e cekaji na
hmyz, ktery jejich kvéty opyluje, a pak teprve mohon vytvorit plody. Az budon opylované, vyméni si jejich vily
a skritci své kloboncky, a pak se zalne na rostlinkdch objevovat sladouiké ovoce. Zjistila jsem, e v lese json
rostlinky, které maji plody velmi podobné tém, co jime. Nékteré 3 nich jsou jedovaté a clovék je musi od sebe
rozexnat, aby se neotravil. Potrebovala bych se je naulit rozlisovat, abych se neotravila. Vily a skiitci lesnich
rostlinek o tom nesmi minvit, protose je to lesni tajemstvi. A tak mi to nemobou sami prozgradit. Mognd by se to
dalo poznat podle oblicejii jejich skiitkdi, nékter? 3 nich se totiz netvari grovna mile. No a jd si mysitinm, $e pravé
ty rostliny jsou jedovaté. Namalovala jsem vim jejich vily a skiitky, abyste mi mobly pomoci se v nich vyznat.

(Aktivita &. 3 ,,Opylovadi a jiny hmyz*)

Stdle mdm chut’ na lesni ovoce. Proto jsem se rozhodla, e prijdu najit opylovace a poprosim je, jestli by si s tim
opylenim lesnich rostlinefe nemobli trochu pospisit. No jo, ale kde je mam bledat? A kdo je to viastné opylovac?
Pozddala jsem o radu Oskeruskn. Ona mi progradila, e opylovali json vétsinou 3 hmyzi ¥ise. Najdu je tam,
kde kveton rostlinky. Hiedaji v nich toti sveji potravn. Zivi se jejich pylem a nektarem. Pyl je takovy prisek,
ktery maji v kvétech, a nektar je sladkd stava. Rostliny jsoun mazané, vyrabi sladky nektar proto, aby opylovace
naldakaly. V' Simli jste si, e kyticky voni? V'iiné je dalst likadlo pro opylovace. Begva, ted’ ug vim, koho mam
hledat. Ale podle teho je pozndm? Aba, ug si vipomindn, Oskeruska také rikala, se dost casto bzuci. 1 ydam
se tedy na rozkvetlon lonku, tam je kyticek ted nejvic, a budn bedlivé poslouchat. Hurd, tak jsem potkala pét
hmyzich kamarddii — véeln, cmelika, motyla, mouchn a berusku. Jenge strasné spéchali a hned uletéli. Stibla
JSem jen zakricet: “Prosim, zalette také do lesa*. No jo, ale ji ted premystim, jestli json to vibec opylovali.
Pomiigete mi to 3jistit?

PS: Beruska je jen prezdivka, spravné se jmenuje slunéiko sedmitecne.

o
y
e,
s

Aktivity k obdobi

Aktivita & 1: KVETINOVI MALIRI

Cil aktivity: Déti si zopakuji nazvy barev a najdou je

v ptirodé. Rozviji své pozorovaci schopnosti, senzitivi-
tu k pfirodé a tvofivost.

Vyukové metody: pozorovani a vytvarna ¢innost
Pomucky: pevnéjsi papir na malovani kvétinami pro
kazdého zaka

Postup:
Jako uvodni motivaci détem piectéte prvni pitbéh od §

vily. Zopakujte si s détmi zakladni barvy a ukazte si je.

Potom déti vezmeéte ven a feknéte jim, aby se zaméfily na rostliny kolem sebe a fikaly, jaké barvy
vidi. Dejte jim za dkol, aby nasly co nejvice barevnych kvéta ¢i jinych ¢asti rostlin. Vhodné je
zduraznit, ze od kazdého druhu kvétiny maji utrhnout pouze jeden kus. Jakmile si déti natrhaji
kvétiny ci jejich ¢asti, rozdejte kazdému ditéti papir a feknéte jim, aby nalezenymi rostlinami na-
malovaly obrazek pro jejich vilu. Téma obrazku muze byt libovolné s ohledem na barvy kvétin,
které déti donesou.
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Tipy na témata obrazku:

- lu¢ni kvetiny

- ptiroda kolem nas

- letni louka

- les v 1éte

- mohou zkusit namalovat vilu ¢i skfitka rostliny, kterou pfi trhani kvétin vidély

.. TEORIE

u

J Bezpecnost price s rostlinami

&_ Pii plnéni aktivity je potfeba davat pozor na jedovaté nebo jinak nebezpecné rostliny, které
prave kvetou. Text nema slouzit k tomu, aby Vas od plnéni aktivity odradil, ale jen upozornil
na piipadna nebezpeci. Pokud mate strach, lze détem urcit rostliny, které mohou k malovani
vyuzit. Na malovani muzete vyuzit rostliny plané i ze zahradky. Vhodné jsou napf.: smetanka
1¢katska, jetely, zvonky, kakosty, hluchavky, zbéhovec plazivy, popenec bfect’anolisty, rozrazil
rezekvitek, Setiky, pivonka, chrpa, mak, tulipan.

Nebezpecné rostliny — louka a zahrada:
Pryskyfnik prudky — kvét zlatozluty, leskly, kvete od kvétna do srpna. Pryskyfnika roze-

znavame mnoho druhu; vSechny jsou vice méné jedovaté.
Zpusobuje na kuzi puchyfe — pryskyte, z toho odvozen nazev.

Vlastovicnik vétsi — zlut¢ kvetouci rostlina, ktera pfi utrhnuti jeji ¢asti ron{ oranzové
mléko. V ,,mléku je obsazen latex, ktery zpusobuje kozni vyrazky, u déti navic jesté i vazné
poskozeni o¢i. Kvete od kvétna do zafi. Rostlina je jedovata. Vyuziva se i pfi barveni latek
a vlny na zluto.

Prysce — Zlutozelené kvéty, pii utrzeni roni ,,bilé mléko*, které drazdi pokozku. Mlécna §t'a-
va poskozuje oci. Kvete podle konkrétntho druhu od dubna do fijna.

Nebezpecné rostliny — les:

Konvalinka vonna — kvét bily, plody cervené, kvete v kvétnu az cervnu. Jedovata je cela
rostlina, jed je rozpustny ve vod¢, takze 1 voda z vazy, kde byly konvalinky, je jedovata.

Kokofiky mnohokvéty a vonny — kvét bily, plody tmavomodré nebo ¢ervené, kvete v kvét-
nu az cervnu. Bobule jsou jedovaté, ale maji dosti nepffjemnou chut’.

Sasanka hajni — kv¢t bily, kvete v bfeznu az kvétnu, cela rostlina je jedovata.
Sasanka pryskyfnikovita — kvét zluty, kvete v dubnu az kvétnu, celd rostlina je jedovata.
Naprstnik Cerveny — kvét ruzovocerveny az fialovy, kvete v ¢ervnu az srpnu. Prudce jedo-

vaty, smrtelnou davkou pro clovéka jsou pouhé dva listy — nutno vsak dodat, Ze pro jejich
odporné hotkou chut’ je velmi obtizné je pozfit.
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Aktivita &. 2: LESNI SKRITCI A VILY

Cil aktivity: Déti poznaji podle fotografii 5 lesnich bylin
(kvet 1 plod). Prifadi vilu ¢i skiitka ke spravné rostline.
Prifadi plod ke spravné rostliné. Rozlisuji jedlé a jedovaté
lesnf plody. Rozviji své pozorovaci schopnosti, rozliSova- g8
ci schopnosti a tvofivost.

Vyukové metody: didakticka hra, prace s fotografiemi
Pomiucky: obrazky rostlin (boravka cerna, brusnice
brusinka, jahodnik obecny, vrani oko ¢tyilisté, konvalin-

ka vonna), fotografie rostlin v kvétu a plodu (boruvka
cerna, brusnice brusinka, jahodnik obecny, vrani oko ctyflisté, konvalinka vonna), 5 obrazka vil
a skfitka s kvétem, 5 obrazku ,,kloboucku® — plodu téchto rostlin), lepici guma nebo plastelina.

Postup:
Aktivitu je mozné realizovat venku (idealné v lese) 1 v interiéru.

Pred aktivitou schovejte ve vybraném prostoru obrazky vil a skfitka. V uvodu aktivity détem
prectéte druhy pribeh. Ukazte jim fotky rostlin, které jejich vila v lese vidéla, a zeptejte se, jestli
znajf jejich nazvy. Nazvy rostlin si zopakujte nebo je détem prozrad’te.

Zeptejte se jich:

Proc¢ je na prvni ¢asti obrazku kvét a na druhé plod? (Takto vypada kvét rostliny a jeji plod.)
Pro¢ je mezi kvétem a plodem rostliny obrazek véely? nebo Jak plod a kvét souvisi se veéelou?
(Vcela je opylovac a diky ni muze rostlina z kvétu vytvofit plod.)

Potom détem prozrad’te, ze ve vymezeném prostoru jsou schované vily a skfitci techto rostlin.
Deéti majf za ukol najit jejich obrazky a donést je. Déti rozdelte do 5 skupin. Kazda skupinka
bude mit za kol najit rostlinu, ke které skfitek patii. Upozornéte je, ze maji pozorné sledovat
listy a kvéty rostlin, aby se jim povedlo najit spravnou rostlinu. Jakmile déti zjistd, k jaké rostline
skiftek patfi, zkusi podle jejich rostliny vymyslet jméno skifitka ¢i vily, napf: vila Brusinka, vila
Boruvka, vila Konvalinka, skfitek Jahodnik a skfitek Vrani oko. Nasledn¢ détem ukazte ,,klo-
boucky* z plodu a feknéte jim, ze si maji vybrat ten, ktery patfi k jejich postavicce. Jakmile se
jim to povede, rozdejte jim lepici gumu, aby mohly kloboucek pfipevnit. Na zaver deti zkusi
podle vyrazua tvaif postavicek urcit, ktery plod je jedly a ktery jedovaty. Usmévavé tvafe znaci,
ze je plod jedly. Mracici se tvafe znaci, ze je plod nejedly. Potom zkuste dat skiitky a fotky jejich
plodu vedle sebe podle toho, které plody by si mohl clovek splést, a znovu si zopakujte jejich
nazvy a jestli jde o jedly nebo nejedly plod.

TEORIE

Boruvka cernd (brusnice boruvka) — opadavy keffk 20-50 cm vysoky. Kvete v dubnu az cerv-
nu a plodi od ¢ervna do srpna. Bortvka je dulezita lesni plodina. Z plodu se vyrabi kompoty,
dzemy, st'avy, rizné se jinak upravuji nebo se konzumuji jen tak syrové. Jsou velmi zdravé
a uzivaji se zaroven s listy v lidovém lé¢itelstvi k ptiprave caju. Boruvky by déti mohly zame-
nit s plody vraniho oka ctyflistého, protoze maji témef stejnou barvu a velikost. Obé rostliny
lze bezpecné rozeznat podle lista a také podle mnozstvi ploda. Vrani oko ma vzdy jen jeden
plod na vrcholku c¢tyflisté lodyhy.
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Brusinka obecna (brusnice brusinka) — celoro¢né zeleny keficek, 10 az 30 cm vysoky, diev-
natéjici. Plody jsou cervené jedlé bobule, které dozravaji v cervenci az zafi. Kvete v kvétnu
az cervenci. Déti by si plody brusinky mohly splést s plody konvalinky. Plody a listy brusinky
se pouzivaji k 1éceni napf. pfi zanétech mocového méchyte ¢i mocovych cest, pusobi i mirné
protiprajmové. Obé¢ rostliny se daji dobfe rozpoznat napf. podle listu.

Vrani oko ctyflisté — patfi mezi siln¢ jedovaté rostliny. Rostlina je jedovata celd, nejvice jedu je
nahromadéno v oddenku a bobulich. Stejné jako u kokoiiku a konvalinky dochazi nejcastéji
k otravam u déti, které si plod spletou s jinym jedlym plodem. Otravy jsou vzacné a nekon-
¢ivaji smrti, protoze se jedy, které jsou v této rostliné obsazeny, obtizné vsttebavaji. Otrava
se projevuje zvracenim, prajmem, bolestmi hlavy, slabosti, zazenim zornicek. Lé¢i se vypla-
chem zaludku a podanim zivocisného uhli. Zvifata obvykle rostlinu pro nepfijemny zapach
1 chut’ odmitaji. Soucasné je vrani oko ctyilisté vyuzivano také v homeopatii pfi zavratich,
bolestech hlavy nervového puvodu, migrénach, buseni srdce nebo zanétu nosohltanu.

Konvalinka vonna — jedovata rostlina, vsechny jeji ¢asti jsou jedovaté. Pozor, pokud si kon-
valinky dame doma do vazy, je jedovata také voda, ve které je kvétina umisténa. Tato rostlina
totiz obsahuje jedy rozpustné ve vodé. Otravy konvalinkou nejsou castym jevem, vétsinou
k nim dochazi po poziti cervenych plodu, které byly omylem zaménény s jedlymi plody jiné
rostliny. Otrava se muze projevovat podrazdénim zazivaciho traktu, zvracenim, prajmem,
zvysenym vylucovanim modi, v tézsich pfipadech omamenim, zavratémi, kifecemi, srdecni
slabosti, poruchou krevniho obéhu az kolapsem. Vétsina jedovatych rostlin je soucasné také
lécivych. U konvalinky se sbira kvét, nat’ i list, a to v dobé kvétu. Susena konvalinka se pou-
ziva na posilovani srdecni ¢innosti. V soucasnosti se latek v konvalince obsazenych vyuziva
spiSe v klasické mediciné, nezli v 1écitelstvi. Tuto lécivou rostlinu neni vhodné uzivat bez
dozoru a doporuceni odbornika.

J[ahodnik obecny — patii mezi 1écivé rostliny. K 1é¢eni se vyuzivaji listy jahodniku a cerstvé
plody. Listy se sbiraji se stopkami a susi se ve stinu nebo v susarné. Susené listy jahodniku
maji siroké 1écebné vyuziti, pouzivaji se k 1écbé vysokého krevniho tlaku a maji protizanétlivé
a mocopudné ucinky. Lidové 1écitelstvi doporucuje susené listy jahodniku i pfi prochladnuti
a bolen{ hlavy. Plody zlepsuji traveni, odstranuji zacpu a dalsi. Nékdy vsak plody jahodniku
vyvolavaji alergickou reakci. Pozor na zaménu s jahodkou (velmi podobna jahodé, ale plody
jsou pravidelné kulaté a kvete zlute) - ta zptsobuje zazivaci potize.
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Aktivita & 3: OPYLOVACI

Cil aktivity: Déti vyjmenuji 5 druhtt hmyzu a urci opy-
lovace. Sestavi t¢la 5 druht hmyzu a zjisti, z jakych ¢asti
se obvykle sklada télo hmyzu. Vysvétli, jaky vyznam maji
opylovaci v ptirodé a ¢im se zivi. Rozviji své motorické
schopnosti.

Vyukové metody: pohybova hra, kooperativni hra (skla-
dacka)

Pomiicky: filcové skladacky 5 druht hmyzu (modrasek,

moucha, véela, ¢melak a slunécko sedmitecné), obrazky
5 druht hmyzu (modrasek, moucha, vcela, ¢melak a slunécko sedmite¢né), pomucky na Hru na
opylovace — obrazky kvétin nebo jiné pfedmeéty symbolizujici kvétiny (podsedaky, krabicky aj),
kostky ¢i kulicky z papiru symbolizujici potravu pro hmyz (pyl a nektar)

Postup:

Na uvod aktivity détem prectéte tfeti pifb¢h od vily. Poté ukazte détem obrazky hmyzu z pii-
behu a zeptejte se, jestli znaji jejich nazvy. Zeptejte se détd, jestli vedi, jak se tito zivocichové
dostavaji z kvetu na kvet. Prozrad’te jim, ze vsichni majf kfidla. Zkuste si na opylovace zahrat.
Na hru déti rozdélte do 5 skupin podle nazvu hmyzu (véely, ¢melaci, motyli, mouchy a slunécka)
a ukazte détem obrazky hmyzu.

Hra na opylovace:

Rozmistéte do prostoru predmeéty, které budou symbolizovat kvétiny. Pokud se v aktivite ,,Kve-
tinovi malifi rozhodnete malovat s détmi kvétiny, muzete je vyuzit ve hie. Dalsi moznosti je
misto obrazku kvétin vyuzit jiné predméty, napt. podsedaky, papiry riznych barev nebo razné
krabicky aj. Krabicky mohou symbolizovat trubkovité kvéty. Na kazdou kvétinu umistéte pfed-
méty, které symbolizuji potravu pro hmyz. Jako potrava mohou slouzit napf. malé kostky, ¢asti
stavebnice, kulicky z papiru aj. Déti budou mit za tkol pii hfe sehnat co nejvétsi mnozstvi po-
travy. Hmyz pfedstavuji tim, Ze mavaji rukama a napodobujf 1étani. Déti béhajf z kvétu na kveét
a sbiraji potravu. Svoji potravu si ukladaji na pfedem urcené misto — kdyz uz ho neunesou.

P1i hie jsou situace, kdy se déti musi n¢jak zachovat. Jde o situace, kdy jim hrozi nebezpeci nebo
jsou pro n¢ nepiiznivé podminky. Tyto situace pfedstavuji slova: noc, ptsi, boufka, zima, voda
a lovec (ptak). Pfed hrou déti seznamte s témito slovy a feknéte jim, co musi udé¢lat, kdyz to
slovo uslysi.

Slovo a jejich vyznam pfi hie:

noc — schovaji se do domecku a délaji, ze spi (v noci vétsina opylovacu odpociva, protoze veét-
sina kvétin se otevira jen ve dne)

prsi, boutka — déti majf za ukol se rychle schovat, aby nezmokly (1étajici hmyz se pfed boufkou
schova, aby mu nezmokla kiidla, coz by mu znemoznilo let)

zima — vsichni se musi zastavit a vabec se nehybat a nevydavat zadné zvuky (hmyz je ovliviiovan
vngjsi teplotou a pokud je moc zima, nemuze se hybat)

voda — déti si stoupnou na néjaké vyvysené misto, napft. zidli, aby je neodnesla voda

lovec (ptak) — déti si lehnou na zada a zvednou nahoru ruce a nohy — délaji, Ze jsou mrtvi (nckte-
f{ zivocichové se pfed svym nepfitelem brani tim, ze délaji mrtvé. To se tyka pfedevsim brouka,
opylovaci by uletéli.)

Na konci hry zhodnot’te, ktera skupina nasbirala vice potravy. Zopakujte si situace ze hry, kdy
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déti musely délat néjaké zvlastni ¢innosti, a zopakujte si, jaky to ma davod. Potom jim odhalte,
kdo z 5 druht hmyzu patif mezi opylovace (vsichni kromé slunécka). Proberte, ¢im se opylovaci
v kvétech zivi.

Po hte dejte kazdé skupince déti filcovou skladacku hmyzu. Déti budou mit za ukol slozit télo
hmyzu. Skupinky se mohou vymeénit, tak aby si kazda skupinka zkusila slozit kazdého z 5 druhu
hmyzu. Lze také vyuzit na ukazani rozdilt mezi nimi a nauceni ¢asti jejich téla.

DuleZité rozliSovaci znaky:
Lze se soustfedit na kiidla (jejich pocet ¢i vzhled),
tvar téla a barvu.

moucha — 2 kiidla, ktera jsou prahledna

vCela a ¢melak — 4 kiidla, kterd jsou pruhledna
motyl — 4 kifdla, pokryta barevnymi supinkami
slunécko sedmitecné — tvrdé krovky a pod nimi jsou
schovana 2 kiidla, kterd jsou prahledna

Po hte je vhodné s détmi najit a pozorovat v piirodé opylovace na zivo. Déti mohou pozorovat,
jak opylovaci létaji z kvétu na kvét. Také si ukazte na rostliné pyl, aby déti védeély, jak vypada.

.. TEORIE

@_ Cim se opylovacdi Zivi:
Modrasek je motyl, zivi se nektarem z kvétt a pouziva k tomu na rozdil od ¢melaka a véely
svyj dlouhy spiralovité stoceny sosak. Z kvéta ziskava pouze nektar. Pfi sani nektaru z kvéta
svyj sosak narovnava a diky nému se dostane 1 do téch nejhlubsich kvéta. Patif mezi uzitecné

opylovace kvéta. Denni motyly lakaji kvéty hlavné svou barvou, no¢ni motyly hlavné svou
vuni.

Moucha (a pestfenka) se zivi rozkladajicim se ovocem a zbytky potravy, pochutna si i na nek-
taru ¢i pylu z kvéta. Pii sbiranf nektaru se na jeji chlupaté télo nachyta i pyl, ktery se dostane
na dal${ rostlinu, patfi tedy mezi opylovace.

Vcela si vybira jen ty typy kvéta, které jsou pro ni dostupné. Ziskava z nich nektar a pyl. Ma
pomeérné kratky jazyk, takze trubkovité kvéty jsou pro ni nedostupné. Pyl i nektar vyuziva
jako potravu pro sebe, ale i ostatn{ obyvatele alu.

Cmelik rad navstévuje trubkovité kvéty jako naptiklad kvéty jetele, matefidousky & bodlaku.
Diky svému dlouhému jazyku, ktery je tak tfikrat delsi nez jazyk vcely, se dostane k nektaru
a pylu tam, kde jiny hmyz vétsinou nema Sanci. Nektar mu slouzi jako pohon, vydrzi bez néj
pouze pér hodin. Pyl sbira a kemi jim larvy, protoze je to vynikajici zdroj bilkovin. Zivi nejen
sebe, ale také ostatni obyvatele hnizda. Pati{ mezi vyznamné opylovace.

Slunécko sedmite¢né — fadime mezi brouky. Pod tvrdymi krovkami ma ukryta kifdla. Nepatii
mezi opylovace, ale je drava. Zivi se msicemi, které saji rostlinné §t’avy a oslabuji tak rostlinu.
Kdyby slunécko nezbavovalo rostliny msic, nemuselo by se jim podafit vytvofit kvéty, a tedy
ani opylovaci by neméli dostatek potravy. Rostliny by jesté pfed vykvetenim mohly uhynout
na oslaben{ nebo nasledné napadeni né¢jakymi chorobami ¢i plisnémi.

77



%I e
LG

78

Princip opyleni

Opylent:

Opyleni je proces, pfi némz se pylové zrnko dostava na samici pohlavni organ = pfenos py-
lovych zrn z tycinek na bliznu pestiku.

Prfevazna vétsina krytosemennych rostlin je opylovana hmyzem. Takové rostliny mivaji na-
y y J€ opy. y y ]
padné barevné kvétni obaly (aby byly uz zdalky vidét) a uvnitt kvétu vylucuji nektar — sladkou
st’avu, kterou hmyz vyhledava jako potravu. Pfi sani nektaru pyl ulpi na povrchu téla hmyzu a
poté je pfenesen na dalsi kvét, kde se muze uchytit na blizné. Mnoho krytosemennych rostlin
je vsak opylovano vétrem, podobné jako jehlicnany. Takové rostliny maji malé a nenapadné
kvétni obaly (nepotfebuif upoutavat pozornost zivocichll), zato vytvatfeji obrovské mnozstvi
y p JLup p > vy ]

pylu. Pyl téchto rostlin ¢asto pusobi problémy alergikim. Typickym pifkladem rostlin opy-
lovanych vétrem jsou travy (véetné obili) a mnoho stromu (napfiklad bfiza, liska, dub ap.

y ] vy p > > p

Oplozeni = splynuti sam¢i pohlavni bunky s pohlavni bunikou samiéi, pfi ¢emz vznika zaro-
dek. U kvetoucich rostlin musi oplozeni pfedchazet opyleni. U semennych rostlin je pohlavni
bunkou tzv. vaje¢na bunka, ktera sidli ve vajicku (vajicko je u rostlin vicebunécny utvar).
Sam¢i pohlavni bunkou jsou spermatické bunky, které jsou vzdy dvé uvnitt pylové lacky,
vyrustajici z pylového zrna, které musi byt predtim dopraveno na bliznu.

Postup opylenf a oplozeni
1. Pylové zrno se uchyti na blizné. (opyleni)

2. Z pylového zrna vyroste pylova lacka.

3. Pylova lacka prorusta ¢nélkou do semeniku.

4. Pohlavni bunka z pylové lacky splyne s pohlavni bunikou ve vajicku.

5. Vznikne zarodek nové rostliny tedy semena ¢i plody.

POZN.: Pfeménou vajicka v semeno se pestik méni v plod. Cnélky a blizny vétsinou zasy-
chaji a stény semeniku se méni v oplodi.

Zajimavosti k opyvleni a opylovaciam

Pocet opylovacu se v nadi krajiné méni. Méné lidi vcelati, takze ubyva vcelstev. Mnoho spe-
cializovanych opylovact (zejména samotafskych vcel), ale také tfeba motyla ubyva, az zcela
mizi. Naopak jini opylovaci, jako tfeba pestfenky, se $ifi. Tyto zmény neovliviiuji pouze nase
pole a zahrady, ale i obycejné lucni rostliny. Razné skupiny rostlin jsou uzpuisobeny k nalakani
ruznych skupin hmyzu, nejen vcel a motyld, ale také vos, noc¢nich motyla, brouka a much.
Pro opylovace jsou dulezité také rostliny, které jsou opylovany vétrem. Tyto rostliny totiz
produkuji velké mnozstvi pylu, ktery opylovaci sbiraji jako svoji potravu. Na rozdil od brou-
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ka, much a motylu sbiraji dospéli jedinci blanok#id-
Iych (vcely a ¢melaci) nektar a pyl nejen pro vlastni
obzivu, ale také pro vyzivu larev - tim se podstatné
zvysuje pocet navstév na kvétech.

Veely: Vedle znamé vcéely medonosné u nas ziji
také véely divoké. Divokych véel je v CR kolem
600 druhu. Vétsina druht vcel ale Zije jinym zpu-

sobem Zivota nez véela medonosna. Rada druht
totiz netvoif spolecenstvi nebo Zije v pouhych primitivnich socialnich vztazich. Nékteré vce-
ly Ziji jako parazité. Ackoliv mnoho druhu vcel nevyrabi med a netvofi véelstva, jsou dulezi-
tymi opylovaci rostlin. Maji proto nenahraditelny vyznam pro pfirodu a soucasné obrovsky
ekonomicky vyznam pro clovéeka.

Vcela medonosnd patif mezi jedny z nejdulezitéjsich opylovacu, ale je pomérné druhoveé
specifickd. Vétsinou opyluje 1-3 druhy rostlin. Diky takovému chovani véel muze vznikat
jednodruhovy med. Na jafe a v 1été se délnice doziva piiblizné jen 6 — 8 tydnu, vlastné se

upracuje k smrti. Vcely narozené koncem léta a na podzim jsou tzv. dlouhoveké — preziji
celou zimu 6 - 8 mésict.

Dals{ zajimavosti: Bzuceni véely zptusobuje rychlé mavani kifdel. Véelstvo dokaze shroma-
zd’ovat nektar a pyl ze zdroji z okruhu vétstho nez cca 5 km. Vcely jsou znamé dokonalou
délbou prace — v urcité fazi zivota zastavaji v dlu riznou funkci. Nejprve jsou cisticky, pak kr-
micky, kojicky, stavitelky, strazkyné a nakonec 1étavky. Létavky navstivi 800 kvéta za hodinu.
Na jeden gram medu musf navstivit 7000 kvéta. Zivotni dilo véely je pual ¢ajové Izicky medu.
Dalsi zajimavosti najdete na: http://vcelarske-potreby.on-line-obchod.cz/ ozivote-veely.

Bez vcel a dalsich opylovaca bychom na zahradé neméli ovoce, zemédélci by neméli dosta-
tecnou urodu, vyhynuly by spousty vzacnych plané rostoucich rostlin, krajina by radikalné
zménila sviij raz. Ctyfi pétiny kvetoucich rostlin jsou opylovany hmyzem. Bez véel bychom
pfisli téméf o tfetinu trody — nékteré plodiny bychom pfitom nesklidili viibec, protoze jsou
na opylenf hmyzem zavislé téméf vyhradné, napiiklad rybiz a jiné drobné ovoce. Z krajiny by
se zcela ztratily nékteré kvetouci rostliny a postupné by nejspis zanikly celé vzacné ekosysté-
my, tfeba viesoviste.

Bez vcel bychom nejspis celili ekonomické krizi, proti které se ta soucasna zda byt pouhou
pfedehrou. O kolik by se asi zdrazily potraviny, kdyby na kvetouci pole a sady museli nastou-
pit délnici se Stétecky, aby opylovali kazdy kvét, jako to délaji v hruskovych sadech ¢inské
provincie Secuan, kde byly v minulosti vcely nedopatfenim vyhubeny pesticidy? Britsti Fri-
ends of the Earth spocitali, Ze pokud by ,,sluzby* v¢el museli nahrazovat lidé, pfislo by to
tamn{ ekonomiku na 1,8 miliardy liber (54 miliard K¢) kazdy rok. I divokych opylovacu ale
nyni najdeme v pfirodé sotva polovinu, co pfed pulstoletim, protoze vlivem intenzivniho
zemedélstvi se snizila rozmanitost krajiny. Misto luk, dhort a malych policek obroubenych
mezemi nastoupily monokulturni lany a intenzivné vypasané pastviny téméf bez kvetoucich
rostlin 1 tkryta k hnfzdéni. Takové fepkové pole sice narazové poskytne spoustu potravy,
avsak po zbytek roku zustanou véely hladové; u nékterych druha ¢melaka pak po kratkém
,,boomu* nastava tvrdy konkurenc¢ni boj, pfi némz ustupuji méné prarazné druhy a rozma-
nitost ekosystému se dale snizuje. Opylovacum také velmi skodi pesticidy, které je mohou
nejen piimo zabijet, ale také narusovat jejich plodnost, obranyschopnost organismu nebo
ucinnost metabolismu.
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Do jaké miry se divoké véely a ¢melaci podileji na opyleni, dosud pofadné nevime. Néckteré
studie vsak fikaji, Ze mnohé plodiny jsou opylovany téméf vyhradné jimi, napiiklad rajcata,
fazole ¢i vojtéska. Dalsi rostliny pak produkuji mnohem vice ploda nebo plody lepsi kvality,
pokud se na jejich opyleni spolecné podileji chované i divoké vcely a ¢melaci.

Jak pomoci opylovacum?

Na vasi zahradé by mélo od ¢asného jara az do podzimu stale néco kvést, aby méli opylovaci
co jist. Ponechte cast travniku kvetoucim lu¢nim rostlinam a koste ho postupné, aby hmyz
neztratil naraz vSechny zdroje potravy. Péstujte kvétiny, obrubte jimi i na hmyzi potravu chu-
dé zeleninové zahony. Kvétiny vhodné pro vcely: krokusy, plicniky, pampelisky, hluchavky,
kopretiny, slunec¢nice, hvozdiky a naprstniky. Z bylinek medunka, rozmaryn, salvéj, levandule
a dobromysl. Z popinavych rostlin na pergoly pak zimolez, z okrasnych ket vrba jiva nebo
dfin (svida). Hmyz potfebuje na zahradé také zdroj vody — napftiklad ptaci pitko. K hnizdéni
potfebuji divoci opylovaci razné dutiny a otvory ve dreve, hlingé, mezi, cihlach a podobné.
Muzete jim pfipravit nejraznéjsi hmyzi domecky.

Pestfenky patfi mezi dvoukfidly hmyz stejn¢ jako mouchy. Jejich pocet zac¢ina vyznamné
narustat a patif mezi dulezité opylovace. Opyluji vice druhu rostlin nez véely, pfispivaji tak
k udrzeni druhové rozmanitosti (biodiverzity). Vzhledem napodobuji bodavy hmyz (vosy

a ¢melaky), aby oklamaly své nepfatele, pfitom jsou zcela neskodné.
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http://www.uochb.cz/web/document/cms_library/1118.ppt#257,3,Chemie opylovani
http://is.muni.cz/th/142012/pedf_b/Bakalarska_prace.pdf
http://www.botanika.upol.cz/atlasy/anatomie/anatomieCR43.pdf
http://www.planina.cz/priro/prehledy/prehled_b05_krytosemenne.pdf
http://www.projekt-eu.unas.cz/moduly/bio/066_oplozeni.pdf
http://kvmuz.cz/typ/ptiroda-katlovarska/jak-to-vidi-hmyz
http://www.rozhlas.cz/priroda/clanky/_zprava/468738
http://www.sedmagenerace.cz/ text/detail/ veely-v-ohrozeni
http://veelarske-potreby.on-line-obchod.cz/ o-zivote-veely
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PRILOHA
zpétna vazba
naplnovani dilcich vzdélavacich cila dle RVP

by O R






Zpétna vazba od uditeltt MS k projektu

1. OBECNE O PROJEKTU

Prosim ohodnot’te nebo okomentujte: Naplnéni cilii Skolniho projektu, Casovy rozsah projektu, vhodnost
dloh a zpracovani Skolniho projektu pro danou cilovou skupinu — pfedevsim na zakladé¢ vasich zkuse-
nosti. Organizace Skolniho projektu. Pfinos projektu pro déti (bavilo je to, pfineslo jim to nové znalosti,
dovednosti, postoje aj.) Ocenime jakékoliv napady ¢i navrhy, jak projekt upravit, vylepsit.

Projekt celkove predcil nase ocekavani, cile skolnfho
projektu byly naplnény. Casovy rozsah i dlohy byly pii-
méfené pro vsechny vékové skupiny a vyhovovalo nam,
ze projekt nas provazel celym skolnim rokem a vSemi
ro¢nimi obdobimi.

Renata Girgelovd, Michaela Neplechovd, MS Jana Broskuy,
Brno

Skolni projekt ,,Ctyfi roucha piirody splnil o¢ekavané
cile v oblasti enviromentaln{ vychovy. Rozsah projektu
byl dlouhodoby, a z toho plynul ¢asovy nesoulad s tfid-
nim vzdélavacim programem. Doporucovala bych pied
bylo tifdni planovani v souladu s projektem.

Radka Sigmundovd, MS Pohddka, Brno

2. MANUAL A S NIM SOUVISE]JiCI AKTIVITY

Deéti si zasadily na podzim stromecek, ktery se na jate
zazelenal, a navic se objevila ,,na zivo™ i jejich vila, kte-
rou doposud mély pouze ve svych predstavach. Nejen
deti, ale i nas tento projekt obohatil o nové zkusenosti,
zazitky a inspirace.

Alena Vrbkovd, MS Brezi, Bezi

Projekt vedl déti k pozorovani, objevovani novych zku-
Senosti a poznatkt, podporoval jejich zdjem o pfiro-
du a rozvijel citovy vztah ke vSemu zivému. Rozvijel
komunikaci a tymovou praci, tvofivost detf, ucil je sa-
mostatné aktivné jednat a myslet. Déti si vice vsimaly
detailt, zmén a zajimavosti, které jim pfiroda nabizela.
Také vice vyuzivaly pfirodni materialy pfi hrach, zejmé-
na venku.

Hana Sabatové, Zlata Doubkovd, MS Ofechov, Orechov

Prosim ohodnot’te nebo okomentujte: strukturu, formu a provedeni manualti a pocty tloh za dana ob-
dobi, obsahovou stranku manualu — pro ucitele, praktické provedeni aktivit, vhodnost feSenych témat
pro déti a také adekvatnost vyuZivanjch metod a forem prace. Casovy rozsah plnéni tloh za jednotliva
obdobi a frekvence dodani aktivit. Pokud by se rozsah projektu redukoval, ktera témata Ci ulohy byste

vynechali?

Manualy pro nas byly vybornym voditkem a pomocni-
kem v kazdém obdobi. Ulohy byly v idealnim mnozstvi
— nebylo jich ani moc ani malo. Libily se nam dopliko-
vé informace na internetu. Vse jsme meély pfipravené
v manualu, coz nam usetfilo spoustu casu.

Renata Girgelovd, Michaela Neplechovd, MS' Jana Broskwy,
Brno

K manualim nemam celkove pfipominky, byly srozu-
mitelné, jasné, pocet uloh byl vyssi hlavne v ,,Podzi-
nam nepodafilo zaclenit do naseho programu, takze
jsme je museli uplné vyfadit. Aktivity byly vhodné spise
pro predskolaky.

Anna Malicovd, MS V dclava Havla, 7 direc

Pocty dloh na dané obdobi odpovidaly moznostem
a ¢asovym limitam, daly se splnit bez potizi a zapraco-
vat do témat tydni a byly v souladu s nagim SVP PV.
Metody a formy prace byly dobfe zvoleny. Vhodné za-
tazeny kooperativni hry, samostatné, skupinové a indi-
vidudlni, bylo détem umoznéno pracovat svym indivi-
dudlnim tempem.

Luciana Kokrhankovd, MS Orechov, Orechov

U vsech manualt jsme velmi ocenila ucelenost. V ma-
nudlu bylo v$e popsano, vysvétleno, nebylo tfeba dohle-
davat informace (o zvifatech, stromech, rostlinach...).
Opravdu stacilo precist si pozorné manual a ucitel byl
ptipraven predkladat détem nabizené aktivity. Uvitala
jsem i odkazy na literaturu.

Tvana Crlikovd, MS Zbrasiay, Zbrasla
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3. PRACOVNI LISTY

Prosim ohodnot’te nebo okomentujte: rozsah uloh v pracovnich listech, srozumitelnost zadani uloh pro
déti, adekvatnost obtiZnosti uloh pro déti, prace s pracovnim listem (samostatna — Zaci nebo kolektivni
s Va$im vedenim), navaznost pracovnich listii na aktivity v manualu a jejich grafické zpracovani. ReSeny

pracovni list — vyuZitelnost pro ucitele aj.

Pii plnéni pracovniho listu postupovaly déti prevazné
samostatné, bez slovni dopomoci, jen ve vyjimecnych
piipadech jsme détem napomohly provokujicimi otaz-
kami, abychom je navedly ke spravnému fesen{ a samo-
statnému dokonceni.

Lauciana Kokrhankovd, MS Orechoy, Orechor

Pracovni listy srozumitelné, pfedskolni déti zvladaly
samostatné pracovat po vysvétleni zadani. Mladsi deti
bylo nutné podpotit individualnim piistupem. Ukoly
navazovaly na probirané téma, graficky srozumitelné
a pro déti pfitazlivé, pro ucitele vyuzitelné pro dalsi
praci.

Radka Sigmundovd, MS Pohddka, Brno

4, POMUCKY

Celkove mely déti o pracovn{ listy velky zajem a bavi-
ly je. Déti si mohly pracovni list vypracovat kdykoliv
behem tydne a zilezelo jen na nich, ktery den zvoli.
Veétsinou ale mély o pracovni list zajem hned, jakmile
jim byl pfedstaven a vysvétlen.

Tereza Francovd, MS' Pohédfea, Brno

Pracovni listy byly srozumitelné, ale mensim deé-
tem délaly potize. Myslim si, Ze jsou vhodné az od
¢yt let. Nekteré pracovni listy jsme pouzily k nase-
mu SVP.

Alena Vibkovd, MS Brezi, Brezi

Prosim ohodnot’te nebo okomentujte: adekvatnost pomiuicek pfip. jejich grafické zpracovani, vyuZiti po-
mucek v praxi — navaznost na aktivity v manualu, mnoZstvi pomucek aj.

Z pomucek jsme byly nadSené, byly velice pé¢kné
a vhodné¢ vypracované, k danému tématu vystizné.
Hlavné zatavené ve f6lii, proto se daji dal pouzivat ne-
pomackané od déti. Jsme rady, ze nam zustavaji, bude-
me je plné vyuzivat béhem roc¢nich obdobi.

Alena Vibkova, MS Brezd, Brezi

Vsechny pomucky byly moc krasné, pestré, barevné,

lakavé pro deti. Jejich napaditost byla Gzasnd. Nejvice
deti zaujaly barevné zvétsené fotografie a vily a skfitko-

5. VYUKOVE PROGRAMY

vé jednotlivych rostlin. Mnozstvi pomucek bylo dosta-
te¢né a nad miru komfortni, krasn¢ navazovaly a paso-
valy k jednotlivym aktivitim.

Tereza Francovd, MS Pohadka, Brno

Pomucky byly zpracovany zptasobem, ktery déti lakal
ke hfe, k ¢innostem, objevovani. Vyuzivaly je i mimo
danou aktivitu. Byly inspirujici i pro nas ucitelky, rady
bychom je zafadily do pomuckového kabinetu.

Hana Sabatova, Zlata Doublkovd, MS Ofechoy, Orechov

Prosim ohodnot’te nebo okomentujte: vhodnost zafazeni vyukovych programu do projektu, tematicka a
obsahova navaznost vyukovych programii s projektem, pfinos vyukovych programu pro Skolni projekt,
funkce vyukovych programu v projektu aj. Prabéh vysadby oskeruse a jeji pfinos pro déti.

Vyukové programy byly zafazeny vhodné — na dvod
a na zaver idealni. Na projekt tématicky navazovaly.
Déti na avod byly namotivované na praci na cely rok
— tésily se na dopisy a obrazky od vily, tvofily saty a té-
sily se, az je vile budou moci ukazat a také az uvidi
vlastni vilu. Zavérecny program v Lamacentru byl pé¢k-
nym uzavienim celého projektu — déti vidély svoji vilu,
zkontrolovaly zasazeny stromek — mohly si porovnat,
jak se stromek za cely rok zménil a jak vyrostl.

Renata Girgelovd, Michaela Neplechovd, MS Jana Broskvy,
Brno

Bylo dobré zatadit vzdy na zacatku kazdého obdobi
vyukovy program, ktery déti pekné seznamil s tim, co
je cekd, a uvedl je do daného obdobi. Lépe se pak nava-

zovalo s plnénim ukola a dalsich aktivit. V kazdém pii-
pade¢ bylo zatazeni vyukovych programu piinosné, vét-
sinou jsme mohly plynné zafadit do naseho programu.
Anna Maliéovd, MS Viclava Havla, Zdiirec

Vyukové programy byly vhodné zatazené vzhledem
k obsahu projektu, i kdyz ne vzdy nam zcela zapada-
ly do naseho tfidnfho vzdélavaciho planu. Hodnotim
kladné zejména kvalitu pomucek a materialu k progra-
mu, napf. plySovi zpivajici ptacci byli Gzasni, détem
i ucitelkam se moc libilil Také namalované pomucky
vypadaly krasné, napf. rybnik na platné byl velmi zdafi-
ly. Diky zatazovani vyukovych programt déti neztratily
kontakt s celym piibé¢hem projektu.

Petra Bartovd, MS' Jana Broskvy, Bruo



6. VILA

Prosim ohodnot’te nebo okomentujte: jaky vyznam méla pro déti pravodni postava projektu — jejich vila,
ktera vznikla vysazenim stromecku. Jak déti vnimaly existenci vily, dopisy od vily, skladani podobizny
vily, tvofeni §att pro vilu. K ¢emu slouZila pisnicka o vile, kterou se déti naucily na uvodnim programu
a v projektu ji vyuZivaly pravidelné. Jaky to podle vas mélo smysl, pfipadné pfinos pro déti nebo pro vas.

Postava vily mela po celou dobu projektu velky vy-
znam. Déti si vilu skladaly z jednotlivych casti puzzle
podle toho, jak se jim dafilo sestavit tkoly a plnit je.
Cekaly vzdy na zacitku obdobi, pfed plnénim tdkold,
co vsechno si vila pro deti pfipravila. Motivace byla
vzdy velice zajimave pfipravena, vyuzita byla metoda
piibeha. Aktivity jsme zacinaly pisnickou. Viechny deti
se zajmem navrhovaly a tvofily Saty pro vilu v kazdém
ro¢nim obdobi.

Luciana Kokrhinkovd, MS Orechoy, Orechor

»Leontynka® se stala samozfejmou soucasti nejen pro-
jektu, ale i jednou z detl. Byla jim kamaradkou, tesily
se na jeji dopisy, zajimaly se, jak vypada, co asi d¢la, co
ji... Bylaaje pro deti skute¢nou postavou. Stale se ptajf,
kdy si oblékne Saty, které ji navrhly a vytvorily, a kdy ji
opet uvidi. Také pisnicka deti okamzité zaujala a stala

7. VYSADBA STROMECKU

se ,,hymnou* roku nasi tiidy. Zpivaly ji vzdy a vsude.
Hana Sabatovd, Zlata Doubkovd, MS Orechoy, Ofechov

Hrozneé rady deéti vyrabely — my jsme fikali ,,sily* — pro
vilu saticky. Na vychazkach pfirodou jsme sbirali kve-
tinky, $isky, listecky... abychom mohli vile ozdobit $at-
ky.

Alena Vibkovd, MS Brezi, Bezi

Myslim si, ze myslenka tvorby $ata byla napadita, zdo-
benf satt deti bavilo. Zdobili jsme prostéradlo, takze si
vila potom mohla $aty skute¢ne obléknout. Akorat byly
deti zmatené ze jmen vil, neustale mluvily pouze i Os-
kerusce, nasi nove zrozenou vilu piilis neregistrovaly.
Mozna by v pifbchu stacila postava jedné vily.

Petra Bdrtovi, MS' Jana Broskvy, Brno

Prosim ohodnot’te nebo okomentujte vysadbu stromecku.

Vysadba stromecku byla pro déti zajimavou zkusenosti.
Prozitkové uceni je pro déti idedlni, piiprava na vysad-
bu: hnojivo, voda, slunicko — détem utkvéla, nenf tieba
uz dalsiho vysvétlovani, protoze sta¢i jenom naznacit,
co bylo jejich ukolem pted ptichodem vily a déti reaguji.
Planuji vyuzivat vase materialy i v dal$im roce. Jako mo-
tivaci a ivod planuji ,,zasilku a dopis od vily — stromek
oskeruse a jeho sazeni ve skolni zahradé.

Ivana Crlikova, MS 7 braslay, Zbraslay

Vysadba stromku oskeruse byl velice dobry napad, pro
deti to byla zajimava a poucnd ¢innost. Déti se mohly
aktivné zapojit do vlastni vysadby, tuto ¢innost si do-
dnes pamatuji.

Anna Malicovd, MS Vdclava Havla, 7d’irec

Deti mely moznost zapojit se do sazeni ,,naseho* stro-
mecku, ve kterém zije vila, dat si na n¢j svoji vizitku
a znovu na jafe pozorovat, jak ten jejich stromecek vy-
rostl. Z hlediska vjchovné vzdélavaci prace neocenitel-
na zkusenost, udi se, jak se starat a chranit pfirodu.

Miluse Habdnova, MS Vidonin, Vidonin

Podle mého nazoru je vyborné, Ze méla tato aktivita
pfesah do budoucna, s détmi jsme spolecné udélali néco
pro piirodu a déti mohly pozorovat, Ze jejich stromecek
skutecné povyrostl a ze jejich snazeni mélo smysl.
Petra Bartovi, MS' Jana Broskyy, Brao
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8. KOMUNIKACE A SPOLUPRACE S REZEKVITKEM (KOORDINATORKOU)
Prosim ohodnot’te nebo okomentujte: kvalitu spoluprace, srozumitelnost podavanych informaci, flexi-

bilitu aj.

Perfektni spoluprace se vSemi z Rezekvitku, velmi pii-
jemné a pfinosné prostfedi Lamacentra. Veskeré infor-
mace podavané v predstihu a i opakované — pfipomina-
ni, co nas jesté ceka.

Miluse Habdnova, MS Vidonin, Vidonin

Komunikace byla naprosto bezproblémova. Vse fun-
govalo k nasi naprosté spokojenosti. Chvalime a déku-
jeme.

Tvana Criikova, MS Zbraslay, Zbraslay

Spolupraci hodnotim celkové na vybornou. Obratem
jsme dostavali zpravy a odpovédi na dotazy. Informace
byly podavané srozumitelné, jasné a vystizné. Béhem
projektu a navstévy na Hadech o nas bylo vzdy dobfe

9. NAVRHY A TIPY NA ZLEPSENI

postarano. Déti mély moznost blize prozkoumat Zivot
stada lam druhu alpaka, které Zije v lomu DZungle pod
Velkou Klajdovkou. Poznali jsme nové lidi, kolegy, co
maji radi svoji praci a délaji ji skvéle. Toho si vazime
a za vSe moc dékujeme. Zase se budeme nékdy tésit na
vidénou.

Luciana Kokrhdnkova, MS Orechor, Orechov

Spoluprace s iniciatory Rezekvitku byla opravdu pia-
telska, vstifcna a naplnila nase ocekavani. Jsme rady,
ze jsme poznaly tak bajecné lidicky, ktefi jsou pro svoji
praci zapalen{ a dokazou déti obohatit o nové poznatky
a zazitky.

Alena Vibkovd, MS Brezi, Bezi

Pokud mate né&jaké napady ¢i tipy na zlepSeni Skolniho projektu, prosim napiste nam je. Tipy na zmény
se mohou tykat jakékoliv ¢asti projektu nebo jeho vlastni struktury apod.

Projekt byl perfektné nastaven, predcil nase ocekavani.
Deéti se diky nému a vam dozvédely spoustu novych,
zajimavych a doplnujicich informaci, které obohatily
i nase vzdélavaci plany.

Renata Girgelovd, Michaela Neplechova, MS' Jana Brosky,
Brno

Projekt tak, jak byl zpracovan a pfedkladan, nas zau-
jal, vyhovoval nam, byl pfinosem i pomoci v nasi praci.
Radi bychom i nadale uvitali spolupraci s vami i v pfs-
tim obdobi. Urcité¢ bychom nic nevynechavali.

Hana fa/aatom’, Zlata Doubkova, MS Ofechov, Orechov

Pro piisti realizaci projektu bych doporucila prvotni
setkani se zastupci zacastnénych skolskych instituci

s predlozenim ¢asové osy a potfebné udrzovaci motiva-
ce. Lze tak lépe navazat tiidnimi vzdélavacimi progra-
my pii dlouhodob¢jsim planovani a pfizpusobit popii-
padé téma roku atd.

Radka Sigmundovd, MS Pohidka, Brno

Myslim si, Ze jste vytvofili velice dobry projekt a v ram-
ci dané casové dotace je vice nez bohaty na cinnos-
ti a aktivity. Nechala bych prostor pro ucitelky, aby se
i ony musely zamyslet a hledat a pfipravovat. Chceme
od déti, aby pfemyslely a snazily se, tak pro¢ to nechtit
od sebe? Vy jste dali impuls, vymysleli a pfipravili, a ted’
je fada na nas, abychom pfispcli a obohatili déti.

Tvana Crlikovd, MS Zbrasiay, Zbraslay
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NAPLNOVANI DILCICH VZDELAVACICH CIiLU
DLE RVP

Dité a jeho télo

* rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a té¢lesnych funkci

* rozvoj a uzivani vSech smysla

* osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

Podoblast: Jazyk a fec

* rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vaimani, naslouchani,
porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)

* rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

* osvojen{ si nékterych poznatkt a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbaln{ (vytvarné, hudebni, pohy-
bové, dramatické)

Dit¢ a ten druhy

* posilovani prosocialnftho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin¢, v matefské skole,
v détské herni skupiné apod.)

* rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

* rozvoj kooperativnich dovednost

Dité a spoleCnost

* vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

* seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatka o prostredi,
v némz dité Zije

* vytvofeni zakladu aktivnich postoja ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahua ke kultufe a umén,
rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Dité a svét

* seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

* vytvareni elementarniho povédomi o $irsim piirodnim, kulturnim i technickém prostfedi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

* pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepsovat, ale
také poskozovat a nicit

* rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach

* rozvoj schopnosti pfizpusobovat se podminkam vnéjstho prostfedi i jeho zménam

* vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

POUZITA LITERATURA:
VUP. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: TAURIS 2004. 48 s. ISBN 80-87000-00-5
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Pisnicka pro oskerusSku

Mame stromek o-ske-ru-51  a v ném hodnou i = lu ra-da cho-di  za zvi-fal-ky, k lamam | mo - tir-lﬁm.
Ma podzim se chystd k spanku, v zimé odpao - & - va, jami kit probudi ji. vlél@ tfesné snidd,

Pisnicka vily Oskerusky
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Os-ke-rus-ka nenl hruska, pfestoZe tak vy-pa-da. Jetojefdb, Zadnynefdd a vi-lunam u-kry-va,

Vila mila tanél krdsné,
po Hadech si pobiha.
Jmenuje se Oskeruska,
pfed lidmi se ukryva.

Je ji smutno, je zde sama,
potrebuje pfitele,

ktery by ji rozveselil

na duchu i na téle.

Zatim jenom ovce hladi,
prochazi se s lamami,
Radgji viak by si hrila

s ostatnimi vilami.

Déti pojdte, pomizem ji,
vysadime stromedky.
Oskeruska bude rada,
Ze ma nové kiamosiky.

V kazdém stromku oskeruie
objevi se nova duie.

Duse vily stromové,

¢eka na jméno noveé.
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Skolni projekt ,,Ctyfi roucha p¥irody*

jsme ovétili ve skolnim roce 2014/2015. Cllem projektu bylo pomoci pedagogtim
rozsifit a zatraktiynit environmentdlni vychoyu pro deti z MS predeviim predskol-
nthovéku, V projektuse prohmh envitonmentilnivychovas prvky zazitkové peda-
gogiky a soucisti byly také praktické ¢innosti zaméfené na obnoyu extenziyniho
sadu.

Projekt se sklada 2 kombinace étyf vyukovych programii a étyt sad aktivit, které deti
plni ve skolce pod vedenim pani uéitelky. Déti se pomoci techto aktvit sezndmi
§ pestrosti a proménami pfirody v pribéhu rolu.

Projektemn déti provazi stromova vila, ktera se zrodila poté, co déti na tvodnfm
programu ve starém sadu na Hadech zasadily strom oskerusi. Kazda tfida ma svoji
vilu, kterou si déti pojmenovaly a v pritbehu roku pro m vyrabi Saty: Vila s détmi
pravidelné komuni-kuje, posila jim kritké dopisy o tom, co se zrovna déje v jejim
novént domove — v pirodé na Hadech. Tyto dopisy uvadéji ptipravené aktivity
a motivuji déti k jejich plnéni pod vedenim jejich uéiteltn, Také vyukové programy
jsou uvadény temito dopisy od vily. Na zavéretném programu v Lamacentru se déa
setkaji se svou vilou a predajf ji saty.

Vystava Satt pro vily byla instalovana v arealu v Lamacentra.

Realizatofi projektu
Skolni projekt ,,Ctyfi roucha pHrody™ vytvofili a zrealizovali pracoynici organizact
Rezekyitek, z. s.a Lamacentrum (ZO CSOP Pozetmkovy spolek Hady).

Rezekvitek, z. s.

Rezekvitek, z. s. je spolek, jehoz poslanim je sdruzovat nbcany kteti se vénujf ekolo-
oické vychove a .o_c_hr;me piirody. Zyysujeme ekologickou gramotnost a povedomi
naptic spolecnosti — od matetské skoly a2 po dospelé, predevsim prostiednictvim
kvalitnich yyukovych programu, potadanim vzdélavacich a osvétoyych akei, publi-
kaeni ¢innosti, ekologickym poradenstyim. Sami pecujeme o fadu chranénych dze-
mi a pfitodné cennych lokalit.

Vie o nasich aktivitach se dozvite take na www.rezekvitek.cz.

Lamacentrum (Z0 CSOP Pozemkovy spolek Hady)

Lamacentrum je ekocentrum s podobou malé farmy, Provozuje ho zakladni organi-
~zace ochranch ptirody Pozemkovy spolek Hady. Poslinim PSH je péce o velmi
cennou hideckou ptirodu. Na zdejéi ptirodni poklady a viznam tizemi vak checeme
také upozornit vefejnost. Proto také vzniklo v jednom z byvalych hadeckych lomi
Lamacentrum — jako atraktivni misto setkavant pfirodya lidi.

Vice informaci najdete na nasem webu www.lamacentrum.cz.
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